
Vortrags- und
Workshop-
Programm

2023

Bitte nutzen Sie unsere unkomplizierte 
Bestellmöglichkeit im Internet: 

www.dorn-kongress.de/karten
Hier sehen Sie immer den aktuellen Stand der noch verfügbaren Work-
shops. Wir empfehlen eine frühzeitige Buchung, da einige Workshops 
erfahrungsgemäß schnell ausgebucht sein können. 

– Achtung: Kartenvorverkauf nur bis 30.09.2023 möglich. Danach sind sie 
Karten vor Ort zu erwerben.

–	 Mit	dem	Erwerb	einer	Tageskarte	haben	Sie	uneingeschränkten	Zutritt	zu	
allen Vorträgen. 

– Bei der Buchung der Workshops ist immer auch zusätzlich eine Tages- 
oder	Wochenendkarte	nötig!	Die	Teilnahme	eines	oder	mehrerer	Work-
shops ohne Tages- oder Wochenendkarte ist nicht möglich. 

– Achten Sie bei der Buchung der Workshops darauf, dass immer 4 Work-
shops gleichzeitig stattfinden um Doppelbuchungen zu vermeiden!

Kartenvorverkauf

Tageskarten (inkl. aller Vorträge) Anzahl Preis Gesamtpreis

Samstag _______ 35,- € _____________

Sonntag _______ 35,- € _____________

Wochenendkarte _______ 45,- € _____________

WS insgesamt:  _____________           Gesamtpreis: _______________€

WorkShop Anzahl

WS 01 ______

WS 02 ______

WS 03 ______

WS 04 ______

WS 05 ______

WS 06 ______

WS 07 ______

WS 08 ______

WS 09 ______

WS 10 ______

WS 11 ______

WS 12 ______

WorkShop Anzahl

WS 13 ______

WS 14 ______

WS 15 ______

WS 16 ______

WS 17 ______

WS 18 ______

WS 19 ______

WS 20 ______

WS 21 ______

WS 22 ______

WS 23 ______

WS 24 ______

Die Workshops kosten 20,- € pro Workshop und Teilnehmer.

DORN-Schnupperkurs
Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfol-
genden Workshops zum Kennenlernen und Aus-
üben der DORN-Anwendung an. Hierfür buchen 
Sie	 bitte	 die	 DORN-Schnupperkurse	 Teil	 1–4	 
(WS	21,	WS	25,	WS	29	und	WS	33)	am	Sonntag.

DORN-Aufbau-Workshops
Diese sind extra für DORN-Anwender gedacht, 
welche	 ihre	 Fertigkeiten	 noch	 verfeinern	 und/ 
oder	erweitern	wollen.	DORN-Aufbau-Workshops	
2023 (können natürlich auch einzeln gebucht 
werden:	WS	01,	WS	05,	WS	09,	WS	13	und	17).

Einsteiger/Anwender/Experte
Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu er-
leichtern, wurden die jeweiligen Referenten 
gebeten, ihren Workshop nach Wissensstand zu 
kennzeichnen. So erfolgte die Einteilung in: 
• – für  Einsteiger geeignet
• – für Anwender geeignet 
• – für Experten geeignet.

Behandlungs-Demonstrationen:
Hier wird gezeigt, wie die DORN-Anwendung 
funktioniert	und	auch	praktiziert.	Es	ist	eine	gute	
Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzu-
lernen. Jeder kann sich für eine Spende Probe 
behandeln lassen. 

Veranstaltungsort: 
Stadthalle Memmingen
Platz	der	Deutschen	Einheit	1
87700	Memmingen

Veranstalter: 
OrthoDorn GmbH
Isarstr.	1a,	83026	Rosenheim
Tel.:	08031	-	809	38	33
messe@gesund-media.de
www.orthodorn.com

Preise:  Ihr Vorteil:
Ausstellung frei • Besuch der Ausstellung
  • Behandlungsdemonstra-
	 	 	 tionen

Tageskarte	 35,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen 
  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Wochen- 45,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen  
endkarte  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Workshop- 20,- € • weiterbilden, lernen,  
Einzelkarte   kennenlernen, austau-
   schen, Kontakte knüpfen...
 
Der Besuch der Workshops ist nur in Verbindung mit 
einer	Tages-	oder	Wochenendkarte	möglich!

Informationen

WorkShop Anzahl

WS 25 ______

WS 26 ______

WS 27 ______

WS 28 ______

WS 29 ______

WS 30 ______

WS 31 ______

WS 32 ______

WS 33 ______

WS 34 ______

WS 35 ______

WS 36 ______

Wann und Wo?
21.-22. Oktober 2023 

in der Stadthalle 
Memmingen

von
9.00 –18.00 Uhr 

15. Deutscher 
Jubiläums-
DORN-Kongress

Der Kongress für Jeden dem seine 
Gesundheit	am	Herzen	liegt!	

ACHANTA Räuchermanufaktur 
Räucherwerke in Handarbeit, FSR-Methode mit 
Räucherschemel und Räuchertuch, Räucherbü-
cher, Strahlenentstörungskarten

Alstron Service
Befreiung von Umweltbelastungen wie Elektro- 
smog, Feinstaub und Wasser mit Hilfe der memon®- 
Technologie 

Api-Zentrum Ruhr 
Bienen-Produkte,	Bienengiftsalbe,	Propolis,	 grüne	
Propolis

ArminLabs GmbH 
ArminLabs	 ist	 ein	 auf	 Diagnostik	 von	 Infektionen	
spezialisiertes Labor. 

Rosemarie Assenbaum 
Mivita	-	 Biozertifizierte	 Aloe	 Vera	 Produkte	 ohne	
Wasser 

Athera Regensburg
Behandlungen nach DORN und LmB, Schmerzbe-
handlungen

Bamberger Wellness GmbH 
Bella Bambi, Fasziencups - Cupping

Irina	Bing	Heilpraktikerin	
Beratung, Infos, Frauenheilkunde, kurze Anwen-
dungen

Dornmethode Onlineshop
(Medieninsel	GmbH	&	Co.	KG)	
Bücher,	Schriften,	Poster,	T-Shirts,	CD,	DVD,	Öl

Energetix	
Energetix	Magnetschmuck	und	Wellnessprodukte

EMG Vitalität 
Frequenzmedizin, Abschirmung, Analysesysteme, 
ROFES-Gesundheitscheck

Feines & Reines 
Hochschwingende Raum- & Aurasprays und Bade- 
salze	 für	 Wohlbefinden	 und	 persönliche	 Weiter-
entwicklung.

Friedrich
Handlesen, Kartenlesen, Energiearbeit

hm-vital Cellin®
Hochwertige	natürliche	Nahrungsergänzung.	Alles	 
für	einen	gesunden,	ökologischen	Lebensstil.	
Energy Life

Johanniswasser Robert Fischer
Mit	 600.000	 Bovis-Einheiten	 hochenergetisches	
Wasserbelebungsgerät,	 bezahlbar	 und	 mit	 4-wö-
chiger	kostenloser	Testphase.	Delphin	Luftwäscher.

Ursula von Koch
Analysebasiertes	 Ernährungskonzept	 das	 antient-
zündlich wirkt.

Lavylites 
Lavylites  - Team Joy of life

Leguano Barfußschuhe
Das Barfuß-GEHfühl – Barfuß zu mehr Gesundheit 
und gegen Rückenschmerzen

NatuGena GmbH
Hochwertige	 Nahrungsergänzungmittel	 in	 höchs-
ter	 Rohstoffqualität	 und	 bester	 Bioverfügbarkeit	
von NatuGena.

Natumeda UG 
Natumeda Frequenzprodukte, Speichelanalyse 
nach	Covid	19

Naturheilpraxis Maria Strobel 
BEMER Physikalische Gefäßtherapie (Vorstellung 
vom	 neuen	 Gerät),	 ZinZino:	 Omega	 3	 Produkte,	
Bluttest-Vorstellung

Naturheilpraxis Pfennig 
Head-Balance Mundübungsgerät

Natürlich RückGrad e.V.
Ausbildungen zum Gesundheitsberater, Spiralmus-
keltraining, Jentschura Produkte

NORSAN GmbH
Natürliche und hochdosierte Omega-3 Produkte 
aus Norwegen

Nuhrovia
Öle

OrthoDorn
Schlafsysteme,	 Matratzen,	 Tellerroste,	 Bettwaren	
& Zirbenmöbel

OrthoDorn GmbH 
Veranstalter, Kartenverkauf

Panek Therapiebedarf
Alles für Ihre Arbeit bei der Dorn-Anwendung und 
der Breuss-Massage

PEN YANG SYSTEM
Harmonisierung von Elektrosmog, Funkwellen 
(auch	5	G),	Wasseradern	und	Erdstrahlen.	Energe-
tisierung	von	Wasser	und	Lebensmitteln

Petersen Albin GbR
WellNetIQ - CBD-Produkte „Made in Germany“, Hanf- 
Protein,	CBD	Kosmetik,	CBD-Mikro-Taping	(Pflaster)

Pneumed GmbH 
pneumatron200 und das pneumatrontherm - die-
se Methode vereint die klassischen Methoden des 
Schröpfens, der Lymphdrainage und der Massage 
bzw.	der	Reflexzonenmassage	in	einem.

Tiny House Rosenheim 
Das mobile Tiny House aus Rosenheim live erleben.

Tiny Well 
iLifeSOMM,	 NILAS	 MV,	 Hard-	 und	 Software	 für	
HRV-Messungen

Therapiezentrum am Händelplatz 
Fachliteratur	in	Bild	und	Schrift,	DORN	und	DorSa-
na®,	 praktische	 Demonstrationen	 von	 DorSana®,	
Seminarangebote,	 Stoffwechseloptimierung,	 indi-
viduelle Beratung durch geschultes Personal

VITA-WELLFIT
Ultraschalltherapie,	Magnetfeldtherapie

Vivita-Sana 
Beinlängenregulierung, Massagen, Blockaden auf- 
spüren	 und	 lösen.	 Nahrungsergänzungsmittel,	
Edelstein-Stäbe,	 Coco-Öl,	 blaue	 Flasche,	 Kräuter- 
Seifen, Hanfprodukte.

Aussteller (Stand	April	2023)

Aufzug

Kleiner Saal

Großer Saal

Stadthalle Memmingen
Saalebene

9
2x2 m
4 m2

6
3x2 m
6 m2

1
2

x4
,5

 m
9 

m
2

18
6x2 m
12 m2

10
2x2 m
4 m2

11
2x2 m
4 m2

12
2x2 m
4 m2

13
2x2 m
4 m2

17
2x2 m
4 m2

16
2x2 m
4 m2

15
2x2 m
4 m2

14
3x2 m
6 m2

7
3x2 m
6 m2

3
4,25 x 2 m

8,5 m2

2
8,5  x1,5–3,2 m

20 m2

4
1,5x2,35 m

3,5 m2

5
1,5x2,35 m

3,5 m2

32
3,85x1,5 m

7,7 m2

35
3x2 m
6 m2

38
2x2 m
4 m2

39
2x2 m
4 m2

40
2x2 m
4 m2

45
2x2 m
4 m2

44
2x2 m
4 m2

43
2x2 m
4 m2

Vortragsraum

8
3,75x2 m

7,5 m2

37
2x2 m
4 m2

46
2x2 m
4 m2

25
3,9x3 m abzl. Ecke

10 m2

26
3,9x3 m
11,7 m2

27
3,9x3 m
11,7 m2

20
3 x2 m

6 m2

28
3,9x3 m abzl. Ecke

10 m2

34
2x2 m
4 m2

33
3,75x2 m

7,5 m2

31
3,85x2 m

7,7 m2

30
3,85x2 m

7,7 m2

29
3,85x2 m

7,7 m2

74
2x2 m
4 m2

75
2x4 m
8 m2

73
2x2 m
4 m2

72
2x2 m
4 m2

70
2x4 m
8 m2

50
2x2 m
4 m2

51
2x2 m
4 m2

52
2x2 m
4 m2

57
2x2 m
4 m2

56
2x2 m
4 m2

55
2x2 m
4 m2

49
2x2 m
4 m2

58
2x2 m
4 m261

3 x2 m
6 m2

62
2x2 m
4 m2

63
2x2 m
4 m2

64
3 x2 m

6 m2

54
2,5x2 m

5 m2

53
2,5x2 m

5 m2

42
2,5x2 m

5 m2

41
2,5x2 m

5 m2

60
3 x2 m

6 m2

59
2,5x2 m

5 m2

48
2,5x2 m

5 m2

47
2,5x2 m

5 m2

36
2,5x2 m

5 m2

bereits belegt

noch freie Ausstellungsfläche

Säule

Mauer

19
3x2 m + Ecke

7,5 m2

21
3 x2 m

6 m2

22
3 x2 m

6 m2

23
3 x2 m

6 m2

24
2x2 m+Ecke

5,5 m2

Behandlungsdemonstrationen

68
3 x2 m

6 m2

67
2x2 m
4 m2

66
2x2 m
4 m2

65
3 x2 m

6 m2

69
3 x2 m

6 m2

71
2x2 m
4 m2

Wir haben noch Ausstellungsplätze frei!

Bei Interesse melden Sie sich bei uns unter: 
messe@gesund-media.de

21.10.23	–	9.30	Uhr:
Eröffnungsrede mit

Klaus Holetschek MdL 
Staatsminister für 

Gesundheit	und	Pflege

Reinhard Dorn
Sohn von Dieter Dorn

Helmuth Koch
Ehrenvorsitzender der 

DORN-Bewegung

Erhard Seiler
Veranstalter

Mein Merkzettel

JEDER ist willkommen!
Für	Interessierte,	Schmerz-Betroffene,	

Gesunde zum Vorbeugen, Therapeuten, Ärzte, 
Heilpraktiker	und	Gesundheitsberater	...	

Freuen Sie sich auf 13 Vorträge, 36 Workshops 
und eine interessante Ausstellung 

rund um DORN und Ihre Gesundheit. 

www.dorn-kongress.de
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Alle Workshops im Überblick:

10.00–11.30 Uhr • Peter Seitz
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Kiefer.
Die Kieferentspannung ergänzt und erleichtert den Erfolg 
von DORN signifikant. Sie fügt sich dabei ganz natürlich in 
deren Ablauf mit ein. Oftmals sind die Ergebnisse dadurch 
besser und dauerhafter. Selbsthilfe- und Partnerübungen.

12.00–13.30 Uhr • Nanina Renk
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN + Breuss-Massage.
Die Breuss-Massage ist eine feinfühlige, energetische Wir- 
belsäulenmassage, welche körperliche und seelische Blo- 
ckaden lösen kann. Kombiniert mit DORN können so Wir-
bel- und Gelenk-Fehlstellungen optimal korrigiert werden.

14.00–15.30 Uhr • Erhard Seiler
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Schröpfen.
Eine gute Ergänzung zu DORN beim Lösen von Verspannun-
gen und bei nach innen verschobenen Wirbeln. Zusätzlich 
löst der gezielte Einsatz von magnetischen Schröpfköpfen 
auf den Meridianen Energieblockaden und Stauungen.

16.00–17.30 Uhr • Jörg Althaus
••• DORN-Aufbau-Workshop: Zauberhafte(nde)  
Gittertapes und Tapen – Schmerzfrei ohne Medikamente 
durch sanfte Reize. Es wird gezeigt, wie Tapes und Gitter-
tapes bei DORN unterstützend eingesetzt werden können 
und somit die Wirkung noch verbessert werden kann. 

18.00–19.30 Uhr • Roland Bechtold
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN, Sehnen, Muskel, 
Faszien System der Halswirbelsäule und Schultergelenke. 
Schwindel und/oder Schmerzen in Nacken/Schulter gegen-
einander abgrenzen. Muskel und Muskel-Faszien mit ein-
beziehen. Mit Frage- und Diskussionsrunde.

10.00–11.30 Uhr • Gerhard Weinhold
•• DORN-Schnupperkurs Teil 1:  Einführung in die DORN- 
Anwendung und Kontrolle und Korrektur der Gelenke.
Teil 1/4: Kurze Einführung zu DORN, Demonstration der 
Beinlängenkontrolle und  -korrektur. Es werden alle Griffe 
und Bewegungen gemeinsam besprochen und geübt.

12.00–13.30 Uhr • Helmuth Koch
•• DORN-Schnupperkurs Teil 2: Kontrolle und Korrektur  
von Brust- und Halswirbelsäule. Teil 2/4: Durch das Abtas-
ten und Korrigieren im Bereich von Brust- und Halswirbel, 
Schulter und Schultergürtel, werden Blockaden und Span-
nungen gelöst. Es werden alle Griffe demonstriert und geübt.

14.00–15.30 Uhr • Silke Dorn
•• DORN-Schnupperkurs Teil 3: Kontrolle und Korrek-
tur vom Becken, Kreuzbein und der Lendenwirbelsäule.
Teil 3/4: Ein gerades, ausgeglichenes Becken ist die Grund-
lage für einen gesunden Rücken. Dies wird in diesem Work-
shop demonstriert und ebenfalls ausgiebig geübt. 

16.00–17.30 Uhr • Sieglinde Frey
•• DORN-Schnupperkurs Teil 4: Die Selbsthilfeübungen.
Teil 4/4: Hilfe zur Selbsthilfe – Mit der regelmäßigen Anwen-
dung der Selbsthilfeübungen nach DORN hat der Anwender 
ein großes Spektrum an Möglichkeiten. Alle DORN-Selbst-
hilfeübungen werden demonstriert und gemeinsam geübt.

WS 01

WS 05

WS 09

WS 13

WS 17

WS 21

WS 25

WS 29

WS 33

10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Optimale Beweglichkeit mit der DorSana®- Methode 
am Beispiel Fußwurzelknochen und Hallux valgus.
Ziel sind die Lösung von Blockaden durch manuelle Be-
einflussung der verschiedenen Geweberhythmen und die 
Wiederherstellung der bestmöglichen Körperhaltung. 

12.00–13.30 Uhr • Walter Lieb
••• Myo-Fasziale Triggerpunkt-Schmerztherapie.
Jeder myofasziale Triggerpunkt erzeugt auf der Haut ein 
charakteristisches Schmerzmuster. Im Workshop demons-
triere ich die Körperregionen Kopf, HWS und das Schulter-
gelenk: Anamnese und Behandlungsablauf.

14.00–15.30 Uhr • Bruno Laetsch
••• Das Becken - Fundament der Wirbelsäule richten.
Wenn unser Becken nicht perfekt sitzt können Muskelver-
krampfungen und Schmerzen entstehen. Es wird gezeigt und 
geübt, wie das Becken, speziell das Kreuzbein und der 5. Len-
denwirbel effizient gerichtet und zentriert werden können.

16.00–17.30 Uhr • Patrick C. Nehmzow
•• Fasziale Verwachsungen durch Narbengewebe  – 
Was macht der DORN-Anwender? Warum haben Narben 
so eine große Auswirkung auf die Statik, was kann man dage-
gen tun und welche Methoden können ergänzend angewen-
det werden? Welche Tools stehen zur Verfügung?

18.00–19.30 Uhr • Regina Radach-Rode
••• DORN und die Teschler Meridiansystematik.
Ein praktischer Workshop, in dem Du die Meridianübungen 
am eigenen Leib erleben kannst. Wir nehmen uns eine/n 
Wirbel/Wirbelareal heraus und machen die entsprechende 
Meridianübung. Jede/r für sich.

10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Akute und chronische Kniebeschwerden mit DORN 
und DorSana® behandeln. Sie lernen die Stellung des Knies 
zu beurteilen und bei Bedarf zu korrigieren. Insbesondere 
erfahren Sie, wie Sie die Knierezeptoren, die Faszienketten 
und die relevante Muskulatur behandeln können.

12.00–13.30 Uhr • Susanne Meissner
••• Die Zusammenhänge von Zähnen, Kiefer, Nacken  
und unserer Wirbelsäule, Theorie und praktische Übungen.
Verspannte Muskeln im Kiefer- und Nacken-Bereich können 
Ursache für verschiedene Beschwerden sein, aber auch Zäh-
ne und Wirbelsäule können sich gegenseitig beeinflussen.

14.00–15.30 Uhr • Karl Schwanner
••• Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, Rücken und 
DORN nach westlicher und östlicher Methode. Wir ler-
nen Zusammenhänge zwischen Organen und Meridianen 
auf den Blutkreislauf, auf die Wirbelsäule, Immunsystem 
kennen und ihre Bedeutung in der östlichen Tradition.

WS 02

WS 06

WS 10

WS 14

WS 18

WS 22

WS 26

WS 30

Alle Vorträge im Überblick:

Den vollständigen Inhalt der 
Vorträge können Sie nachlesen unter: 
www.dorn-kongress.de/vortraege

10.00–10.45 Uhr • Helmuth Koch, Heilpraktiker: 
DORN-Anwendungen bei Babys und Kindern. 
Auch Kinder brauchen eine gerade Wirbelsäule 
und ausgeglichene Gelenke. Eine Kontrolle und 
Korrektur wäre immer wichtig. Auswirkungen von 
verschobenen  Wirbeln und Gelenken sind die vie-
len Kinderkrankheiten, die mit DORN vermeidbar 
wären. 

11.00–11.45 Uhr • Christine Sanftl, Heilpraktikerin: 
Sinnvolle Ergänzung zu DORN mit den Kompakta-
ten aus der TCM und der Psoas-Sehnen Streckung 
nach Chong-Mi Müller. Die Kompaktate sind eine 
neue, moderne Form der Kräutermedizin beru-
hend auf der TCM. Der Musculus iliopsoas ist maß-
geblich beteiligt an den meisten orthopädischen 
Problemen im Rumpfbereich.

12.00–13.30 Uhr • Thomas Baschab, Mentaltrainer: 
Erfolg beginnt im Kopf – Mit mentalem Training 
die DORN-Anwendung unterstützen. Immer mehr  
leisten müssen, um immer bessere Ergebnisse zu 
erzielen, ist als Konzept absolut nicht mehr zeitge-
mäß. Thomas Baschab lässt Sie in diesem Vortrag 
mitreißend und mit vielen Aha-Effekten die Faszi-
nation des mentalen Trainings erleben.

14.00–14.45 Uhr • Alfred Pfennig, Heilpraktiker:
Das Gleichgewicht des Körpers. In diesem Vortrag 
erfahren Sie viel über die Verbindung zwischen 
dem Wirbel und dem Schmerzpunkt. Ich erkläre 
Ihnen, wie man einfach und schnell die Beschwer-
den lösen kann, zum Beispiel bei Migräne, Schulter-
schmerzen, Ellenbogenbeschwerden, Hüftschmer-
zen, Knieschmerzen, Neuralgien, u.s.w.

15.00–15.45 Uhr • Regina Radach-Rode, Heilprak- 
tikerin, DORN-Therapeutin: Rückenprobleme 
ganzheitlich lösen mit DORN und der Meridian- 
lehre. Verbindet man DORN mit der Meridian-
lehre, kann man noch viel mehr bewirken - Jeder 
Wirbel hat eine Zuordnung zum jeweiligen Meridi-
an. Mit der Teschler Meridiansystematik kann man 
den Themenbereich gut klären. 

16.00–16.45 Uhr • Thomas Eberl, Dipl. Sportwissen- 
schaftler: Schmerzfrei – ein Leben lang! Die Ver-
längerung der DORN-Anwendung durch eigen-
ständige Therapiemaßnahmen. In seinem Vor-
trag zeigt er, wie einfach jeder Mensch effektive 
Bewegungs- und Entspannungseinheiten in den 
Alltag integrieren und so der anhaltende Behand-
lungserfolg gewährleistet werden kann. 

17.00–17.45 Uhr • Wolfgang Rother, Energiethera-
peut: Regeneration der Wirbelsäule. 
Durch Konflikte, Schuld, Wut, Hass sind die Band-
scheiben hart, reiben sich ab und verursachen 
Schmerzen. Durch Entsäuerung, Energieerhöhung 
und Visualisierung kann sich alles wieder regene-
rieren, weil das Energiefeld einen perfekten gesun-
den Bauplan hat. 

Samstag 21. Oktober 2023 Sonntag 22. Oktober 2023

V 01

V 02

V 03

V 04

V 06

V 07

10.00–10.45 Uhr • Silke Dorn, EHF-Practitioner, 
Gesundheitsberaterin: Dieter Dorns letzte Er-
kenntnisse zum Beckenschiefstand. Eine horizon-
tale Dysbalance wird in der Mehrheit der Fälle be-
reits durch die Beinlängenkorrektur mit korrigiert. 
Wenn das Becken allerdings seitlich nach hinten 
verschoben ist, bedarf es anderer Griffe und Im-
pulse, welche viele Anwender noch nicht kennen.

11.00–11.45 Uhr • Karl Schwanner, DTB-Trainer 
Beckenboden: Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, 
Rücken und DORN nach westlicher und östlicher 
Methode. Das Becken ist das Kraftzentrum und 
die Stütze unseres Körpers und wichtig für unse-
ren Gesundheitszustand. Interessant ist auch die 
Bedeutung und Sichtweise des Herzens nach der 
chinesischen Philosophie.   

12.00–12.45 Uhr • Winfried Abt, Ph.D., Heilprak-
tiker und Sportdozent: Osteobalance® – Wirbel 
und Becken dynamisch „richten“. Die sanfte Os-
teobalance beruht auf 3 Pfeilern: 1. der Korrektur 
über Faszien-Lösung + dynamischen Muskelzug, 
2. der 3D-Betrachtung + Korrektur des Beckens 
und 3. Über spezielle Mobilisation der Halswirbel-
säule und des Atlas.

14.00–14.45 Uhr • Rudi Strele, Kabaretist und Ge-
sundheitspapst: Wie kann DORN und die Emil Coué- 
Methode blitzschnell helfen?
Mit Erfahrung und einer guten Portion Humor 
erläutert Rudi Strele seine Erfahrung mit der 
Coué-Methode: „es funktioniert fantastisch und 
ist kinderleicht!“. DORN hilft hier aber zusätzlich 
zu einem dauerhaften Erfolg.

15.00–15.45 Uhr • Beate Heydkamp, Heilpraktikerin: 
CUPPING als komplementäre Ergänzung. 
Der vielseitige Einsatz von Cups wird gezeigt und 
erklärt. Verschiedene Intensitäten/Techniken wer-
den bei Schwellungen durch Trauma und/oder 
Operation, bei Gewebe- und Nervenschmerzen, 
zur Narbenbildung und Wiederherstellung der 
Gelenkfunktionen eingesetzt. 

16.00–16.45 Uhr • Gabriele Kirchmann, Heilprakti-
kerin: Die DORN-Anwendung und der internatio-
nale Einfluss auf Variationen von DORN. Egal wo 
auf der Welt ... immer wieder erlebe ich, wie ef-
fektiv DORN arbeitet. Dieser Erfolg entsteht durch 
die Treue zur Basisanwendung, sowie eine hohe 
Flexibilität und Bereitschaft zu Variationen. Gerne 
vermittele ich diesen Schatz an Erfahrungen.
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Sonntag 22. Oktober 2023

Samstag 21. Oktober 2023
10.00–11.30 Uhr • Dr. Thomas Gloger
••• Bienengift als Helfer für DORN. 
Bienengift wirkt schmerzstillend, antientzündlich und hat 
viele andere Eigenschaften gerade auch für DORN. Sie be-
kommen Überblick über den Einsatz und die Hintergründe 
mit kleinen Demonstrationen und interessanten Fakten.

12.00–13.30 Uhr • Andrea Erdbrügger
••• Atmung als Motor und Entschleuniger ergänzend zu 
DORN. Durch die kontrollierte Atmung lassen sich nicht nur 
Schmerzen lindern, sondern auch Müdigkeit verringern und 
Magentätigkeit, Stoffwechsel, Stimme, Stimmung, Herz- und 
Verdauungstätigkeit positiv beeinflussen. 

14.00–15.30 Uhr • Carina Würstle
••• Beinlängenkorrektur nach DORN am Pferd.
Im Kurs lernen Sie Dysbalancen an Pferden zu erkennen, 
die richtigen Impulse zu setzen und  weiteren Fehlstellun-
gen vorzubeugen. Wir werden an zwei Pferden „DORN“ so 
demonstrieren, dass man es wirkungsvoll anwenden kann.

16.00–17.30 Uhr • Volkmar Zahor 
••• Vitalität mit 40 plus  
Erklärungen zum Stoffwechsel und was wir benötigen, um 
„rund“ zu laufen, wissenswertes über Entgiftung, Hindernis-
se für das Gesund bleiben und Informationen, wie sich Stress 
auf unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden auswirkt.

18.00–19.30 Uhr • Irina Bing
••• Frauenheilkunde in den Wechseljahren.
Oft ist das weibliche „System überlastet“ – Ganz besonders 
in den Wechseljahren treten verstärkt Beschwerden auf. 
Hier werde ich mit Ihnen einige praktische Übungen durch-
führen und Behandlungsmöglichkeiten besprechen.
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10.00–11.30 Uhr • Melanie Gußmann
•• Erweiterte craniosakrale Techniken an der HWS zur 
Vermeidung von behandlungsbedingten Schmerzen und 
dadurch ausgelöstem Gewebewiderstand. Vorbereiten-
de craniosakrale Techniken an Sacrum, Kopf und HWS sind 
sehr sinnvoll um DORN nachhaltiger zu gestalten. 

12.00–13.30 Uhr • Claus Schneider
••• DORN und Rückenschule. 
Sie lernen wie man die Rückenmuskulatur stabilisiert und 
kräftigt sowie das Beckenbodentraining um die Körpermitte 
zu kräftigen. Durch Koordinationsübungen bleiben Sie in der 
Balance und auch DORN-Selbsthilfeübungen sind integriert. 

14.00–15.30 Uhr • Juri Fischer
••• DORN und Loslassen im Alltag.
Stress und ständiges aufs-Handy-schauen führt in erster Li-
nie zu Verspannungen  im HWS/BWS und Nacken. Ich zeige 
im Workshop, wie man diese Probleme löst und somit auch 
vom alltäglichen Stress besser loslassen kann.

16.00–17.30 Uhr • Judy Vizzini 
••• Spiralstabilisation der Wirbelsäule durch Muskel-
kettentraining. Mit dem Spiralmuskeltraining von Dr. Smisek 
werden alle Körperbereiche angesprochen. Wir üben das 
ganzheitl. Training, Kräftigung und Dehnung. Die Muskelsys-
teme werden aktiviert und die Wirbelsäule aufgerichtet.

18.00–19.30 Uhr • Maximilian Huber
••• Befund der Wirbelsäule über die Fußreflexzonen.
An der Fußinnenkante (Großzehe) ertasten wir jeden ein-
zelnen Wirbel, die Beckengelenke und den Bandscheiben-
vorfall. Über eine gezielte Technik können wir Beschwerden 
positiv beeinflussen und manchmal sogar Blockaden lösen!
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10.00–11.30 Uhr • Maximilian Huber
•• Die Schockbehandlung über Atlas und Axis.
Wir lernen, Atlas und Axis zu ertasten und den psychoso-
matischen Zusammenhang zu verstehen. Es geht um die 
bewusste Aufarbeitung des Traumas und der gleichzeitigen 
Lösung auf der Körperebene.

12.00–13.30 Uhr • Monika Grießer und Ulrich Jäck
•••   Zusammenhänge DORN und Darm. 
Ein „irritierter und aufgetriebener“ Darm kann Thera-
pie-Blockaden im Wirbelsäulen-, Hüft- und Beckenbereich 
schüren. Wir betrachten die Bauchformen in Anlehnung 
nach Dr. FX. Mayr und (be)handeln dementsprechend.

16.00–17.30 Uhr • Carina Würstle
••• DORN – Schonend Haustieren selber helfen.
Beim Rumspringen können sich schnell mal Beingelenke, 
Hüfte oder Becken in Dysbalance begeben und zu Schmer-
zen und dauerhaften Fehlhaltungen führen. Ich werde  
Ihnen zeigen, wie man bei diesen Problemen helfen kann.

16.00–17.30 Uhr • Alena Jabs
••• DORN und GuaSha-Schabetechnik. Das wiederholte 
Schaben mit dem Jade-Schaber auf den Muskeln und den 
Meridianen sorgt für eine verstärkte Durchblutung der Haut, 
einem besseren Energiefluss der Meridiane, löst Verspan-
nungen und hilft bei Hautproblemen.
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10.00–11.30 Uhr • Corina Wohlfeil-Großer
••• DORN und Familiensystematische Aufstellung.
Durch die ganzheitliche DORN-Anwendung und das sys- 
temische Familienstellen können tief verwurzelte körperli-
che und emotionale Blockaden gelöst werden. Wir werden 
lernen den Familienstellungsprozess integrieren können.

12.00–13.30 Uhr • Erhard Seiler
••• Akupunktur ohne Nadeln mit Magnetstiften bei 
Rücken- und Gelenkproblemen. Schmerzen, organische 
Probleme und Blockaden können mit den Qi-Magnetic-Pins 
behoben werden. Wir lernen die Anwendungsmöglichkei-
ten sowie den Umgang mit den Magnetstiften.

14.00–15.30 Uhr • Jörg Althaus
••• Flossing als Erweiterung/Unterstützung zu DORN. 
Mit dem elastischen Gummiband (Flossingband) werden 
Gelenke oder Gewebe umwickelt und mit entsprechenden 
Bewegungstechniken die Durchblutung in Gelenken und  
im Muskelgewebe verbessert. 

16.00–17.30 Uhr • Uwe Riethausen
•• Eine gute Art das Becken zu behandeln und ein 
Aufräumen von Glaubenssätzen.
Es wird praktisch mit dem Becken gearbeitet um das Funk-
tionieren dieser Art der Anwendung zu dokumentieren und 
mit einigen Mythen aufzuräumen. 
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14.00–15.30 Uhr • Peter Seitz
•• DORN und Muskuläre Trauma Entspannung.
Jede dauerhafte Überspannung im Körper kann drastische 
Auswirkungen im gesamten System bewirken. Übungen 
aus der „Muskulären Trauma-Entspannung“ tragen zur Lö-
sung und Ausleitung dieser gehaltenen Spannungen bei.WS 30
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Alle Workshops im Überblick:

10.00–11.30 Uhr • Peter Seitz
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Kiefer.
Die Kieferentspannung ergänzt und erleichtert den Erfolg 
von DORN signifikant. Sie fügt sich dabei ganz natürlich in 
deren Ablauf mit ein. Oftmals sind die Ergebnisse dadurch 
besser und dauerhafter. Selbsthilfe- und Partnerübungen.

12.00–13.30 Uhr • Nanina Renk
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN + Breuss-Massage.
Die Breuss-Massage ist eine feinfühlige, energetische Wir- 
belsäulenmassage, welche körperliche und seelische Blo- 
ckaden lösen kann. Kombiniert mit DORN können so Wir-
bel- und Gelenk-Fehlstellungen optimal korrigiert werden.

14.00–15.30 Uhr • Erhard Seiler
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Schröpfen.
Eine gute Ergänzung zu DORN beim Lösen von Verspannun-
gen und bei nach innen verschobenen Wirbeln. Zusätzlich 
löst der gezielte Einsatz von magnetischen Schröpfköpfen 
auf den Meridianen Energieblockaden und Stauungen.

16.00–17.30 Uhr • Jörg Althaus
••• DORN-Aufbau-Workshop: Zauberhafte(nde)  
Gittertapes und Tapen – Schmerzfrei ohne Medikamente 
durch sanfte Reize. Es wird gezeigt, wie Tapes und Gitter-
tapes bei DORN unterstützend eingesetzt werden können 
und somit die Wirkung noch verbessert werden kann. 

18.00–19.30 Uhr • Roland Bechtold
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN, Sehnen, Muskel, 
Faszien System der Halswirbelsäule und Schultergelenke. 
Schwindel und/oder Schmerzen in Nacken/Schulter gegen-
einander abgrenzen. Muskel und Muskel-Faszien mit ein-
beziehen. Mit Frage- und Diskussionsrunde.

10.00–11.30 Uhr • Gerhard Weinhold
•• DORN-Schnupperkurs Teil 1:  Einführung in die DORN- 
Anwendung und Kontrolle und Korrektur der Gelenke.
Teil 1/4: Kurze Einführung zu DORN, Demonstration der 
Beinlängenkontrolle und  -korrektur. Es werden alle Griffe 
und Bewegungen gemeinsam besprochen und geübt.

12.00–13.30 Uhr • Helmuth Koch
•• DORN-Schnupperkurs Teil 2: Kontrolle und Korrektur  
von Brust- und Halswirbelsäule. Teil 2/4: Durch das Abtas-
ten und Korrigieren im Bereich von Brust- und Halswirbel, 
Schulter und Schultergürtel, werden Blockaden und Span-
nungen gelöst. Es werden alle Griffe demonstriert und geübt.

14.00–15.30 Uhr • Silke Dorn
•• DORN-Schnupperkurs Teil 3: Kontrolle und Korrek-
tur vom Becken, Kreuzbein und der Lendenwirbelsäule.
Teil 3/4: Ein gerades, ausgeglichenes Becken ist die Grund-
lage für einen gesunden Rücken. Dies wird in diesem Work-
shop demonstriert und ebenfalls ausgiebig geübt. 

16.00–17.30 Uhr • Sieglinde Frey
•• DORN-Schnupperkurs Teil 4: Die Selbsthilfeübungen.
Teil 4/4: Hilfe zur Selbsthilfe – Mit der regelmäßigen Anwen-
dung der Selbsthilfeübungen nach DORN hat der Anwender 
ein großes Spektrum an Möglichkeiten. Alle DORN-Selbst-
hilfeübungen werden demonstriert und gemeinsam geübt.
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10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Optimale Beweglichkeit mit der DorSana®- Methode 
am Beispiel Fußwurzelknochen und Hallux valgus.
Ziel sind die Lösung von Blockaden durch manuelle Be-
einflussung der verschiedenen Geweberhythmen und die 
Wiederherstellung der bestmöglichen Körperhaltung. 

12.00–13.30 Uhr • Walter Lieb
••• Myo-Fasziale Triggerpunkt-Schmerztherapie.
Jeder myofasziale Triggerpunkt erzeugt auf der Haut ein 
charakteristisches Schmerzmuster. Im Workshop demons-
triere ich die Körperregionen Kopf, HWS und das Schulter-
gelenk: Anamnese und Behandlungsablauf.

14.00–15.30 Uhr • Bruno Laetsch
••• Das Becken - Fundament der Wirbelsäule richten.
Wenn unser Becken nicht perfekt sitzt können Muskelver-
krampfungen und Schmerzen entstehen. Es wird gezeigt und 
geübt, wie das Becken, speziell das Kreuzbein und der 5. Len-
denwirbel effizient gerichtet und zentriert werden können.

16.00–17.30 Uhr • Patrick C. Nehmzow
•• Fasziale Verwachsungen durch Narbengewebe  – 
Was macht der DORN-Anwender? Warum haben Narben 
so eine große Auswirkung auf die Statik, was kann man dage-
gen tun und welche Methoden können ergänzend angewen-
det werden? Welche Tools stehen zur Verfügung?

18.00–19.30 Uhr • Regina Radach-Rode
••• DORN und die Teschler Meridiansystematik.
Ein praktischer Workshop, in dem Du die Meridianübungen 
am eigenen Leib erleben kannst. Wir nehmen uns eine/n 
Wirbel/Wirbelareal heraus und machen die entsprechende 
Meridianübung. Jede/r für sich.

10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Akute und chronische Kniebeschwerden mit DORN 
und DorSana® behandeln. Sie lernen die Stellung des Knies 
zu beurteilen und bei Bedarf zu korrigieren. Insbesondere 
erfahren Sie, wie Sie die Knierezeptoren, die Faszienketten 
und die relevante Muskulatur behandeln können.

12.00–13.30 Uhr • Susanne Meissner
••• Die Zusammenhänge von Zähnen, Kiefer, Nacken  
und unserer Wirbelsäule, Theorie und praktische Übungen.
Verspannte Muskeln im Kiefer- und Nacken-Bereich können 
Ursache für verschiedene Beschwerden sein, aber auch Zäh-
ne und Wirbelsäule können sich gegenseitig beeinflussen.

14.00–15.30 Uhr • Karl Schwanner
••• Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, Rücken und 
DORN nach westlicher und östlicher Methode. Wir ler-
nen Zusammenhänge zwischen Organen und Meridianen 
auf den Blutkreislauf, auf die Wirbelsäule, Immunsystem 
kennen und ihre Bedeutung in der östlichen Tradition.
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Alle Vorträge im Überblick:

Den vollständigen Inhalt der 
Vorträge können Sie nachlesen unter: 
www.dorn-kongress.de/vortraege

10.00–10.45 Uhr • Helmuth Koch, Heilpraktiker: 
DORN-Anwendungen bei Babys und Kindern. 
Auch Kinder brauchen eine gerade Wirbelsäule 
und ausgeglichene Gelenke. Eine Kontrolle und 
Korrektur wäre immer wichtig. Auswirkungen von 
verschobenen  Wirbeln und Gelenken sind die vie-
len Kinderkrankheiten, die mit DORN vermeidbar 
wären. 

11.00–11.45 Uhr • Christine Sanftl, Heilpraktikerin: 
Sinnvolle Ergänzung zu DORN mit den Kompakta-
ten aus der TCM und der Psoas-Sehnen Streckung 
nach Chong-Mi Müller. Die Kompaktate sind eine 
neue, moderne Form der Kräutermedizin beru-
hend auf der TCM. Der Musculus iliopsoas ist maß-
geblich beteiligt an den meisten orthopädischen 
Problemen im Rumpfbereich.

12.00–13.30 Uhr • Thomas Baschab, Mentaltrainer: 
Erfolg beginnt im Kopf – Mit mentalem Training 
die DORN-Anwendung unterstützen. Immer mehr  
leisten müssen, um immer bessere Ergebnisse zu 
erzielen, ist als Konzept absolut nicht mehr zeitge-
mäß. Thomas Baschab lässt Sie in diesem Vortrag 
mitreißend und mit vielen Aha-Effekten die Faszi-
nation des mentalen Trainings erleben.

14.00–14.45 Uhr • Alfred Pfennig, Heilpraktiker:
Das Gleichgewicht des Körpers. In diesem Vortrag 
erfahren Sie viel über die Verbindung zwischen 
dem Wirbel und dem Schmerzpunkt. Ich erkläre 
Ihnen, wie man einfach und schnell die Beschwer-
den lösen kann, zum Beispiel bei Migräne, Schulter-
schmerzen, Ellenbogenbeschwerden, Hüftschmer-
zen, Knieschmerzen, Neuralgien, u.s.w.

15.00–15.45 Uhr • Regina Radach-Rode, Heilprak- 
tikerin, DORN-Therapeutin: Rückenprobleme 
ganzheitlich lösen mit DORN und der Meridian- 
lehre. Verbindet man DORN mit der Meridian-
lehre, kann man noch viel mehr bewirken - Jeder 
Wirbel hat eine Zuordnung zum jeweiligen Meridi-
an. Mit der Teschler Meridiansystematik kann man 
den Themenbereich gut klären. 

16.00–16.45 Uhr • Thomas Eberl, Dipl. Sportwissen- 
schaftler: Schmerzfrei – ein Leben lang! Die Ver-
längerung der DORN-Anwendung durch eigen-
ständige Therapiemaßnahmen. In seinem Vor-
trag zeigt er, wie einfach jeder Mensch effektive 
Bewegungs- und Entspannungseinheiten in den 
Alltag integrieren und so der anhaltende Behand-
lungserfolg gewährleistet werden kann. 

17.00–17.45 Uhr • Wolfgang Rother, Energiethera-
peut: Regeneration der Wirbelsäule. 
Durch Konflikte, Schuld, Wut, Hass sind die Band-
scheiben hart, reiben sich ab und verursachen 
Schmerzen. Durch Entsäuerung, Energieerhöhung 
und Visualisierung kann sich alles wieder regene-
rieren, weil das Energiefeld einen perfekten gesun-
den Bauplan hat. 

Samstag 21. Oktober 2023 Sonntag 22. Oktober 2023
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10.00–10.45 Uhr • Silke Dorn, EHF-Practitioner, 
Gesundheitsberaterin: Dieter Dorns letzte Er-
kenntnisse zum Beckenschiefstand. Eine horizon-
tale Dysbalance wird in der Mehrheit der Fälle be-
reits durch die Beinlängenkorrektur mit korrigiert. 
Wenn das Becken allerdings seitlich nach hinten 
verschoben ist, bedarf es anderer Griffe und Im-
pulse, welche viele Anwender noch nicht kennen.

11.00–11.45 Uhr • Karl Schwanner, DTB-Trainer 
Beckenboden: Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, 
Rücken und DORN nach westlicher und östlicher 
Methode. Das Becken ist das Kraftzentrum und 
die Stütze unseres Körpers und wichtig für unse-
ren Gesundheitszustand. Interessant ist auch die 
Bedeutung und Sichtweise des Herzens nach der 
chinesischen Philosophie.   

12.00–12.45 Uhr • Winfried Abt, Ph.D., Heilprak-
tiker und Sportdozent: Osteobalance® – Wirbel 
und Becken dynamisch „richten“. Die sanfte Os-
teobalance beruht auf 3 Pfeilern: 1. der Korrektur 
über Faszien-Lösung + dynamischen Muskelzug, 
2. der 3D-Betrachtung + Korrektur des Beckens 
und 3. Über spezielle Mobilisation der Halswirbel-
säule und des Atlas.

14.00–14.45 Uhr • Rudi Strele, Kabaretist und Ge-
sundheitspapst: Wie kann DORN und die Emil Coué- 
Methode blitzschnell helfen?
Mit Erfahrung und einer guten Portion Humor 
erläutert Rudi Strele seine Erfahrung mit der 
Coué-Methode: „es funktioniert fantastisch und 
ist kinderleicht!“. DORN hilft hier aber zusätzlich 
zu einem dauerhaften Erfolg.

15.00–15.45 Uhr • Beate Heydkamp, Heilpraktikerin: 
CUPPING als komplementäre Ergänzung. 
Der vielseitige Einsatz von Cups wird gezeigt und 
erklärt. Verschiedene Intensitäten/Techniken wer-
den bei Schwellungen durch Trauma und/oder 
Operation, bei Gewebe- und Nervenschmerzen, 
zur Narbenbildung und Wiederherstellung der 
Gelenkfunktionen eingesetzt. 

16.00–16.45 Uhr • Gabriele Kirchmann, Heilprakti-
kerin: Die DORN-Anwendung und der internatio-
nale Einfluss auf Variationen von DORN. Egal wo 
auf der Welt ... immer wieder erlebe ich, wie ef-
fektiv DORN arbeitet. Dieser Erfolg entsteht durch 
die Treue zur Basisanwendung, sowie eine hohe 
Flexibilität und Bereitschaft zu Variationen. Gerne 
vermittele ich diesen Schatz an Erfahrungen.
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Sonntag 22. Oktober 2023

Samstag 21. Oktober 2023
10.00–11.30 Uhr • Dr. Thomas Gloger
••• Bienengift als Helfer für DORN. 
Bienengift wirkt schmerzstillend, antientzündlich und hat 
viele andere Eigenschaften gerade auch für DORN. Sie be-
kommen Überblick über den Einsatz und die Hintergründe 
mit kleinen Demonstrationen und interessanten Fakten.

12.00–13.30 Uhr • Andrea Erdbrügger
••• Atmung als Motor und Entschleuniger ergänzend zu 
DORN. Durch die kontrollierte Atmung lassen sich nicht nur 
Schmerzen lindern, sondern auch Müdigkeit verringern und 
Magentätigkeit, Stoffwechsel, Stimme, Stimmung, Herz- und 
Verdauungstätigkeit positiv beeinflussen. 

14.00–15.30 Uhr • Carina Würstle
••• Beinlängenkorrektur nach DORN am Pferd.
Im Kurs lernen Sie Dysbalancen an Pferden zu erkennen, 
die richtigen Impulse zu setzen und  weiteren Fehlstellun-
gen vorzubeugen. Wir werden an zwei Pferden „DORN“ so 
demonstrieren, dass man es wirkungsvoll anwenden kann.

16.00–17.30 Uhr • Volkmar Zahor 
••• Vitalität mit 40 plus  
Erklärungen zum Stoffwechsel und was wir benötigen, um 
„rund“ zu laufen, wissenswertes über Entgiftung, Hindernis-
se für das Gesund bleiben und Informationen, wie sich Stress 
auf unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden auswirkt.

18.00–19.30 Uhr • Irina Bing
••• Frauenheilkunde in den Wechseljahren.
Oft ist das weibliche „System überlastet“ – Ganz besonders 
in den Wechseljahren treten verstärkt Beschwerden auf. 
Hier werde ich mit Ihnen einige praktische Übungen durch-
führen und Behandlungsmöglichkeiten besprechen.
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10.00–11.30 Uhr • Melanie Gußmann
•• Erweiterte craniosakrale Techniken an der HWS zur 
Vermeidung von behandlungsbedingten Schmerzen und 
dadurch ausgelöstem Gewebewiderstand. Vorbereiten-
de craniosakrale Techniken an Sacrum, Kopf und HWS sind 
sehr sinnvoll um DORN nachhaltiger zu gestalten. 

12.00–13.30 Uhr • Claus Schneider
••• DORN und Rückenschule. 
Sie lernen wie man die Rückenmuskulatur stabilisiert und 
kräftigt sowie das Beckenbodentraining um die Körpermitte 
zu kräftigen. Durch Koordinationsübungen bleiben Sie in der 
Balance und auch DORN-Selbsthilfeübungen sind integriert. 

14.00–15.30 Uhr • Juri Fischer
••• DORN und Loslassen im Alltag.
Stress und ständiges aufs-Handy-schauen führt in erster Li-
nie zu Verspannungen  im HWS/BWS und Nacken. Ich zeige 
im Workshop, wie man diese Probleme löst und somit auch 
vom alltäglichen Stress besser loslassen kann.

16.00–17.30 Uhr • Judy Vizzini 
••• Spiralstabilisation der Wirbelsäule durch Muskel-
kettentraining. Mit dem Spiralmuskeltraining von Dr. Smisek 
werden alle Körperbereiche angesprochen. Wir üben das 
ganzheitl. Training, Kräftigung und Dehnung. Die Muskelsys-
teme werden aktiviert und die Wirbelsäule aufgerichtet.

18.00–19.30 Uhr • Maximilian Huber
••• Befund der Wirbelsäule über die Fußreflexzonen.
An der Fußinnenkante (Großzehe) ertasten wir jeden ein-
zelnen Wirbel, die Beckengelenke und den Bandscheiben-
vorfall. Über eine gezielte Technik können wir Beschwerden 
positiv beeinflussen und manchmal sogar Blockaden lösen!
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10.00–11.30 Uhr • Maximilian Huber
•• Die Schockbehandlung über Atlas und Axis.
Wir lernen, Atlas und Axis zu ertasten und den psychoso-
matischen Zusammenhang zu verstehen. Es geht um die 
bewusste Aufarbeitung des Traumas und der gleichzeitigen 
Lösung auf der Körperebene.

12.00–13.30 Uhr • Monika Grießer und Ulrich Jäck
•••   Zusammenhänge DORN und Darm. 
Ein „irritierter und aufgetriebener“ Darm kann Thera-
pie-Blockaden im Wirbelsäulen-, Hüft- und Beckenbereich 
schüren. Wir betrachten die Bauchformen in Anlehnung 
nach Dr. FX. Mayr und (be)handeln dementsprechend.

16.00–17.30 Uhr • Carina Würstle
••• DORN – Schonend Haustieren selber helfen.
Beim Rumspringen können sich schnell mal Beingelenke, 
Hüfte oder Becken in Dysbalance begeben und zu Schmer-
zen und dauerhaften Fehlhaltungen führen. Ich werde  
Ihnen zeigen, wie man bei diesen Problemen helfen kann.

16.00–17.30 Uhr • Alena Jabs
••• DORN und GuaSha-Schabetechnik. Das wiederholte 
Schaben mit dem Jade-Schaber auf den Muskeln und den 
Meridianen sorgt für eine verstärkte Durchblutung der Haut, 
einem besseren Energiefluss der Meridiane, löst Verspan-
nungen und hilft bei Hautproblemen.
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10.00–11.30 Uhr • Corina Wohlfeil-Großer
••• DORN und Familiensystematische Aufstellung.
Durch die ganzheitliche DORN-Anwendung und das sys- 
temische Familienstellen können tief verwurzelte körperli-
che und emotionale Blockaden gelöst werden. Wir werden 
lernen den Familienstellungsprozess integrieren können.

12.00–13.30 Uhr • Erhard Seiler
••• Akupunktur ohne Nadeln mit Magnetstiften bei 
Rücken- und Gelenkproblemen. Schmerzen, organische 
Probleme und Blockaden können mit den Qi-Magnetic-Pins 
behoben werden. Wir lernen die Anwendungsmöglichkei-
ten sowie den Umgang mit den Magnetstiften.

14.00–15.30 Uhr • Jörg Althaus
••• Flossing als Erweiterung/Unterstützung zu DORN. 
Mit dem elastischen Gummiband (Flossingband) werden 
Gelenke oder Gewebe umwickelt und mit entsprechenden 
Bewegungstechniken die Durchblutung in Gelenken und  
im Muskelgewebe verbessert. 

16.00–17.30 Uhr • Uwe Riethausen
•• Eine gute Art das Becken zu behandeln und ein 
Aufräumen von Glaubenssätzen.
Es wird praktisch mit dem Becken gearbeitet um das Funk-
tionieren dieser Art der Anwendung zu dokumentieren und 
mit einigen Mythen aufzuräumen. 
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14.00–15.30 Uhr • Peter Seitz
•• DORN und Muskuläre Trauma Entspannung.
Jede dauerhafte Überspannung im Körper kann drastische 
Auswirkungen im gesamten System bewirken. Übungen 
aus der „Muskulären Trauma-Entspannung“ tragen zur Lö-
sung und Ausleitung dieser gehaltenen Spannungen bei.WS 30
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Alle Workshops im Überblick:

10.00–11.30 Uhr • Peter Seitz
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Kiefer.
Die Kieferentspannung ergänzt und erleichtert den Erfolg 
von DORN signifikant. Sie fügt sich dabei ganz natürlich in 
deren Ablauf mit ein. Oftmals sind die Ergebnisse dadurch 
besser und dauerhafter. Selbsthilfe- und Partnerübungen.

12.00–13.30 Uhr • Nanina Renk
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN + Breuss-Massage.
Die Breuss-Massage ist eine feinfühlige, energetische Wir- 
belsäulenmassage, welche körperliche und seelische Blo- 
ckaden lösen kann. Kombiniert mit DORN können so Wir-
bel- und Gelenk-Fehlstellungen optimal korrigiert werden.

14.00–15.30 Uhr • Erhard Seiler
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Schröpfen.
Eine gute Ergänzung zu DORN beim Lösen von Verspannun-
gen und bei nach innen verschobenen Wirbeln. Zusätzlich 
löst der gezielte Einsatz von magnetischen Schröpfköpfen 
auf den Meridianen Energieblockaden und Stauungen.

16.00–17.30 Uhr • Jörg Althaus
••• DORN-Aufbau-Workshop: Zauberhafte(nde)  
Gittertapes und Tapen – Schmerzfrei ohne Medikamente 
durch sanfte Reize. Es wird gezeigt, wie Tapes und Gitter-
tapes bei DORN unterstützend eingesetzt werden können 
und somit die Wirkung noch verbessert werden kann. 

18.00–19.30 Uhr • Roland Bechtold
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN, Sehnen, Muskel, 
Faszien System der Halswirbelsäule und Schultergelenke. 
Schwindel und/oder Schmerzen in Nacken/Schulter gegen-
einander abgrenzen. Muskel und Muskel-Faszien mit ein-
beziehen. Mit Frage- und Diskussionsrunde.

10.00–11.30 Uhr • Gerhard Weinhold
•• DORN-Schnupperkurs Teil 1:  Einführung in die DORN- 
Anwendung und Kontrolle und Korrektur der Gelenke.
Teil 1/4: Kurze Einführung zu DORN, Demonstration der 
Beinlängenkontrolle und  -korrektur. Es werden alle Griffe 
und Bewegungen gemeinsam besprochen und geübt.

12.00–13.30 Uhr • Helmuth Koch
•• DORN-Schnupperkurs Teil 2: Kontrolle und Korrektur  
von Brust- und Halswirbelsäule. Teil 2/4: Durch das Abtas-
ten und Korrigieren im Bereich von Brust- und Halswirbel, 
Schulter und Schultergürtel, werden Blockaden und Span-
nungen gelöst. Es werden alle Griffe demonstriert und geübt.

14.00–15.30 Uhr • Silke Dorn
•• DORN-Schnupperkurs Teil 3: Kontrolle und Korrek-
tur vom Becken, Kreuzbein und der Lendenwirbelsäule.
Teil 3/4: Ein gerades, ausgeglichenes Becken ist die Grund-
lage für einen gesunden Rücken. Dies wird in diesem Work-
shop demonstriert und ebenfalls ausgiebig geübt. 

16.00–17.30 Uhr • Sieglinde Frey
•• DORN-Schnupperkurs Teil 4: Die Selbsthilfeübungen.
Teil 4/4: Hilfe zur Selbsthilfe – Mit der regelmäßigen Anwen-
dung der Selbsthilfeübungen nach DORN hat der Anwender 
ein großes Spektrum an Möglichkeiten. Alle DORN-Selbst-
hilfeübungen werden demonstriert und gemeinsam geübt.
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10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Optimale Beweglichkeit mit der DorSana®- Methode 
am Beispiel Fußwurzelknochen und Hallux valgus.
Ziel sind die Lösung von Blockaden durch manuelle Be-
einflussung der verschiedenen Geweberhythmen und die 
Wiederherstellung der bestmöglichen Körperhaltung. 

12.00–13.30 Uhr • Walter Lieb
••• Myo-Fasziale Triggerpunkt-Schmerztherapie.
Jeder myofasziale Triggerpunkt erzeugt auf der Haut ein 
charakteristisches Schmerzmuster. Im Workshop demons-
triere ich die Körperregionen Kopf, HWS und das Schulter-
gelenk: Anamnese und Behandlungsablauf.

14.00–15.30 Uhr • Bruno Laetsch
••• Das Becken - Fundament der Wirbelsäule richten.
Wenn unser Becken nicht perfekt sitzt können Muskelver-
krampfungen und Schmerzen entstehen. Es wird gezeigt und 
geübt, wie das Becken, speziell das Kreuzbein und der 5. Len-
denwirbel effizient gerichtet und zentriert werden können.

16.00–17.30 Uhr • Patrick C. Nehmzow
•• Fasziale Verwachsungen durch Narbengewebe  – 
Was macht der DORN-Anwender? Warum haben Narben 
so eine große Auswirkung auf die Statik, was kann man dage-
gen tun und welche Methoden können ergänzend angewen-
det werden? Welche Tools stehen zur Verfügung?

18.00–19.30 Uhr • Regina Radach-Rode
••• DORN und die Teschler Meridiansystematik.
Ein praktischer Workshop, in dem Du die Meridianübungen 
am eigenen Leib erleben kannst. Wir nehmen uns eine/n 
Wirbel/Wirbelareal heraus und machen die entsprechende 
Meridianübung. Jede/r für sich.

10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Akute und chronische Kniebeschwerden mit DORN 
und DorSana® behandeln. Sie lernen die Stellung des Knies 
zu beurteilen und bei Bedarf zu korrigieren. Insbesondere 
erfahren Sie, wie Sie die Knierezeptoren, die Faszienketten 
und die relevante Muskulatur behandeln können.

12.00–13.30 Uhr • Susanne Meissner
••• Die Zusammenhänge von Zähnen, Kiefer, Nacken  
und unserer Wirbelsäule, Theorie und praktische Übungen.
Verspannte Muskeln im Kiefer- und Nacken-Bereich können 
Ursache für verschiedene Beschwerden sein, aber auch Zäh-
ne und Wirbelsäule können sich gegenseitig beeinflussen.

14.00–15.30 Uhr • Karl Schwanner
••• Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, Rücken und 
DORN nach westlicher und östlicher Methode. Wir ler-
nen Zusammenhänge zwischen Organen und Meridianen 
auf den Blutkreislauf, auf die Wirbelsäule, Immunsystem 
kennen und ihre Bedeutung in der östlichen Tradition.
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Alle Vorträge im Überblick:

Den vollständigen Inhalt der 
Vorträge können Sie nachlesen unter: 
www.dorn-kongress.de/vortraege

10.00–10.45 Uhr • Helmuth Koch, Heilpraktiker: 
DORN-Anwendungen bei Babys und Kindern. 
Auch Kinder brauchen eine gerade Wirbelsäule 
und ausgeglichene Gelenke. Eine Kontrolle und 
Korrektur wäre immer wichtig. Auswirkungen von 
verschobenen  Wirbeln und Gelenken sind die vie-
len Kinderkrankheiten, die mit DORN vermeidbar 
wären. 

11.00–11.45 Uhr • Christine Sanftl, Heilpraktikerin: 
Sinnvolle Ergänzung zu DORN mit den Kompakta-
ten aus der TCM und der Psoas-Sehnen Streckung 
nach Chong-Mi Müller. Die Kompaktate sind eine 
neue, moderne Form der Kräutermedizin beru-
hend auf der TCM. Der Musculus iliopsoas ist maß-
geblich beteiligt an den meisten orthopädischen 
Problemen im Rumpfbereich.

12.00–13.30 Uhr • Thomas Baschab, Mentaltrainer: 
Erfolg beginnt im Kopf – Mit mentalem Training 
die DORN-Anwendung unterstützen. Immer mehr  
leisten müssen, um immer bessere Ergebnisse zu 
erzielen, ist als Konzept absolut nicht mehr zeitge-
mäß. Thomas Baschab lässt Sie in diesem Vortrag 
mitreißend und mit vielen Aha-Effekten die Faszi-
nation des mentalen Trainings erleben.

14.00–14.45 Uhr • Alfred Pfennig, Heilpraktiker:
Das Gleichgewicht des Körpers. In diesem Vortrag 
erfahren Sie viel über die Verbindung zwischen 
dem Wirbel und dem Schmerzpunkt. Ich erkläre 
Ihnen, wie man einfach und schnell die Beschwer-
den lösen kann, zum Beispiel bei Migräne, Schulter-
schmerzen, Ellenbogenbeschwerden, Hüftschmer-
zen, Knieschmerzen, Neuralgien, u.s.w.

15.00–15.45 Uhr • Regina Radach-Rode, Heilprak- 
tikerin, DORN-Therapeutin: Rückenprobleme 
ganzheitlich lösen mit DORN und der Meridian- 
lehre. Verbindet man DORN mit der Meridian-
lehre, kann man noch viel mehr bewirken - Jeder 
Wirbel hat eine Zuordnung zum jeweiligen Meridi-
an. Mit der Teschler Meridiansystematik kann man 
den Themenbereich gut klären. 

16.00–16.45 Uhr • Thomas Eberl, Dipl. Sportwissen- 
schaftler: Schmerzfrei – ein Leben lang! Die Ver-
längerung der DORN-Anwendung durch eigen-
ständige Therapiemaßnahmen. In seinem Vor-
trag zeigt er, wie einfach jeder Mensch effektive 
Bewegungs- und Entspannungseinheiten in den 
Alltag integrieren und so der anhaltende Behand-
lungserfolg gewährleistet werden kann. 

17.00–17.45 Uhr • Wolfgang Rother, Energiethera-
peut: Regeneration der Wirbelsäule. 
Durch Konflikte, Schuld, Wut, Hass sind die Band-
scheiben hart, reiben sich ab und verursachen 
Schmerzen. Durch Entsäuerung, Energieerhöhung 
und Visualisierung kann sich alles wieder regene-
rieren, weil das Energiefeld einen perfekten gesun-
den Bauplan hat. 

Samstag 21. Oktober 2023 Sonntag 22. Oktober 2023
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10.00–10.45 Uhr • Silke Dorn, EHF-Practitioner, 
Gesundheitsberaterin: Dieter Dorns letzte Er-
kenntnisse zum Beckenschiefstand. Eine horizon-
tale Dysbalance wird in der Mehrheit der Fälle be-
reits durch die Beinlängenkorrektur mit korrigiert. 
Wenn das Becken allerdings seitlich nach hinten 
verschoben ist, bedarf es anderer Griffe und Im-
pulse, welche viele Anwender noch nicht kennen.

11.00–11.45 Uhr • Karl Schwanner, DTB-Trainer 
Beckenboden: Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, 
Rücken und DORN nach westlicher und östlicher 
Methode. Das Becken ist das Kraftzentrum und 
die Stütze unseres Körpers und wichtig für unse-
ren Gesundheitszustand. Interessant ist auch die 
Bedeutung und Sichtweise des Herzens nach der 
chinesischen Philosophie.   

12.00–12.45 Uhr • Winfried Abt, Ph.D., Heilprak-
tiker und Sportdozent: Osteobalance® – Wirbel 
und Becken dynamisch „richten“. Die sanfte Os-
teobalance beruht auf 3 Pfeilern: 1. der Korrektur 
über Faszien-Lösung + dynamischen Muskelzug, 
2. der 3D-Betrachtung + Korrektur des Beckens 
und 3. Über spezielle Mobilisation der Halswirbel-
säule und des Atlas.

14.00–14.45 Uhr • Rudi Strele, Kabaretist und Ge-
sundheitspapst: Wie kann DORN und die Emil Coué- 
Methode blitzschnell helfen?
Mit Erfahrung und einer guten Portion Humor 
erläutert Rudi Strele seine Erfahrung mit der 
Coué-Methode: „es funktioniert fantastisch und 
ist kinderleicht!“. DORN hilft hier aber zusätzlich 
zu einem dauerhaften Erfolg.

15.00–15.45 Uhr • Beate Heydkamp, Heilpraktikerin: 
CUPPING als komplementäre Ergänzung. 
Der vielseitige Einsatz von Cups wird gezeigt und 
erklärt. Verschiedene Intensitäten/Techniken wer-
den bei Schwellungen durch Trauma und/oder 
Operation, bei Gewebe- und Nervenschmerzen, 
zur Narbenbildung und Wiederherstellung der 
Gelenkfunktionen eingesetzt. 

16.00–16.45 Uhr • Gabriele Kirchmann, Heilprakti-
kerin: Die DORN-Anwendung und der internatio-
nale Einfluss auf Variationen von DORN. Egal wo 
auf der Welt ... immer wieder erlebe ich, wie ef-
fektiv DORN arbeitet. Dieser Erfolg entsteht durch 
die Treue zur Basisanwendung, sowie eine hohe 
Flexibilität und Bereitschaft zu Variationen. Gerne 
vermittele ich diesen Schatz an Erfahrungen.
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Sonntag 22. Oktober 2023

Samstag 21. Oktober 2023
10.00–11.30 Uhr • Dr. Thomas Gloger
••• Bienengift als Helfer für DORN. 
Bienengift wirkt schmerzstillend, antientzündlich und hat 
viele andere Eigenschaften gerade auch für DORN. Sie be-
kommen Überblick über den Einsatz und die Hintergründe 
mit kleinen Demonstrationen und interessanten Fakten.

12.00–13.30 Uhr • Andrea Erdbrügger
••• Atmung als Motor und Entschleuniger ergänzend zu 
DORN. Durch die kontrollierte Atmung lassen sich nicht nur 
Schmerzen lindern, sondern auch Müdigkeit verringern und 
Magentätigkeit, Stoffwechsel, Stimme, Stimmung, Herz- und 
Verdauungstätigkeit positiv beeinflussen. 

14.00–15.30 Uhr • Carina Würstle
••• Beinlängenkorrektur nach DORN am Pferd.
Im Kurs lernen Sie Dysbalancen an Pferden zu erkennen, 
die richtigen Impulse zu setzen und  weiteren Fehlstellun-
gen vorzubeugen. Wir werden an zwei Pferden „DORN“ so 
demonstrieren, dass man es wirkungsvoll anwenden kann.

16.00–17.30 Uhr • Volkmar Zahor 
••• Vitalität mit 40 plus  
Erklärungen zum Stoffwechsel und was wir benötigen, um 
„rund“ zu laufen, wissenswertes über Entgiftung, Hindernis-
se für das Gesund bleiben und Informationen, wie sich Stress 
auf unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden auswirkt.

18.00–19.30 Uhr • Irina Bing
••• Frauenheilkunde in den Wechseljahren.
Oft ist das weibliche „System überlastet“ – Ganz besonders 
in den Wechseljahren treten verstärkt Beschwerden auf. 
Hier werde ich mit Ihnen einige praktische Übungen durch-
führen und Behandlungsmöglichkeiten besprechen.
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10.00–11.30 Uhr • Melanie Gußmann
•• Erweiterte craniosakrale Techniken an der HWS zur 
Vermeidung von behandlungsbedingten Schmerzen und 
dadurch ausgelöstem Gewebewiderstand. Vorbereiten-
de craniosakrale Techniken an Sacrum, Kopf und HWS sind 
sehr sinnvoll um DORN nachhaltiger zu gestalten. 

12.00–13.30 Uhr • Claus Schneider
••• DORN und Rückenschule. 
Sie lernen wie man die Rückenmuskulatur stabilisiert und 
kräftigt sowie das Beckenbodentraining um die Körpermitte 
zu kräftigen. Durch Koordinationsübungen bleiben Sie in der 
Balance und auch DORN-Selbsthilfeübungen sind integriert. 

14.00–15.30 Uhr • Juri Fischer
••• DORN und Loslassen im Alltag.
Stress und ständiges aufs-Handy-schauen führt in erster Li-
nie zu Verspannungen  im HWS/BWS und Nacken. Ich zeige 
im Workshop, wie man diese Probleme löst und somit auch 
vom alltäglichen Stress besser loslassen kann.

16.00–17.30 Uhr • Judy Vizzini 
••• Spiralstabilisation der Wirbelsäule durch Muskel-
kettentraining. Mit dem Spiralmuskeltraining von Dr. Smisek 
werden alle Körperbereiche angesprochen. Wir üben das 
ganzheitl. Training, Kräftigung und Dehnung. Die Muskelsys-
teme werden aktiviert und die Wirbelsäule aufgerichtet.

18.00–19.30 Uhr • Maximilian Huber
••• Befund der Wirbelsäule über die Fußreflexzonen.
An der Fußinnenkante (Großzehe) ertasten wir jeden ein-
zelnen Wirbel, die Beckengelenke und den Bandscheiben-
vorfall. Über eine gezielte Technik können wir Beschwerden 
positiv beeinflussen und manchmal sogar Blockaden lösen!
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10.00–11.30 Uhr • Maximilian Huber
•• Die Schockbehandlung über Atlas und Axis.
Wir lernen, Atlas und Axis zu ertasten und den psychoso-
matischen Zusammenhang zu verstehen. Es geht um die 
bewusste Aufarbeitung des Traumas und der gleichzeitigen 
Lösung auf der Körperebene.

12.00–13.30 Uhr • Monika Grießer und Ulrich Jäck
•••   Zusammenhänge DORN und Darm. 
Ein „irritierter und aufgetriebener“ Darm kann Thera-
pie-Blockaden im Wirbelsäulen-, Hüft- und Beckenbereich 
schüren. Wir betrachten die Bauchformen in Anlehnung 
nach Dr. FX. Mayr und (be)handeln dementsprechend.

16.00–17.30 Uhr • Carina Würstle
••• DORN – Schonend Haustieren selber helfen.
Beim Rumspringen können sich schnell mal Beingelenke, 
Hüfte oder Becken in Dysbalance begeben und zu Schmer-
zen und dauerhaften Fehlhaltungen führen. Ich werde  
Ihnen zeigen, wie man bei diesen Problemen helfen kann.

16.00–17.30 Uhr • Alena Jabs
••• DORN und GuaSha-Schabetechnik. Das wiederholte 
Schaben mit dem Jade-Schaber auf den Muskeln und den 
Meridianen sorgt für eine verstärkte Durchblutung der Haut, 
einem besseren Energiefluss der Meridiane, löst Verspan-
nungen und hilft bei Hautproblemen.
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10.00–11.30 Uhr • Corina Wohlfeil-Großer
••• DORN und Familiensystematische Aufstellung.
Durch die ganzheitliche DORN-Anwendung und das sys- 
temische Familienstellen können tief verwurzelte körperli-
che und emotionale Blockaden gelöst werden. Wir werden 
lernen den Familienstellungsprozess integrieren können.

12.00–13.30 Uhr • Erhard Seiler
••• Akupunktur ohne Nadeln mit Magnetstiften bei 
Rücken- und Gelenkproblemen. Schmerzen, organische 
Probleme und Blockaden können mit den Qi-Magnetic-Pins 
behoben werden. Wir lernen die Anwendungsmöglichkei-
ten sowie den Umgang mit den Magnetstiften.

14.00–15.30 Uhr • Jörg Althaus
••• Flossing als Erweiterung/Unterstützung zu DORN. 
Mit dem elastischen Gummiband (Flossingband) werden 
Gelenke oder Gewebe umwickelt und mit entsprechenden 
Bewegungstechniken die Durchblutung in Gelenken und  
im Muskelgewebe verbessert. 

16.00–17.30 Uhr • Uwe Riethausen
•• Eine gute Art das Becken zu behandeln und ein 
Aufräumen von Glaubenssätzen.
Es wird praktisch mit dem Becken gearbeitet um das Funk-
tionieren dieser Art der Anwendung zu dokumentieren und 
mit einigen Mythen aufzuräumen. 
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14.00–15.30 Uhr • Peter Seitz
•• DORN und Muskuläre Trauma Entspannung.
Jede dauerhafte Überspannung im Körper kann drastische 
Auswirkungen im gesamten System bewirken. Übungen 
aus der „Muskulären Trauma-Entspannung“ tragen zur Lö-
sung und Ausleitung dieser gehaltenen Spannungen bei.WS 30
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Alle Workshops im Überblick:

10.00–11.30 Uhr • Peter Seitz
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Kiefer.
Die Kieferentspannung ergänzt und erleichtert den Erfolg 
von DORN signifikant. Sie fügt sich dabei ganz natürlich in 
deren Ablauf mit ein. Oftmals sind die Ergebnisse dadurch 
besser und dauerhafter. Selbsthilfe- und Partnerübungen.

12.00–13.30 Uhr • Nanina Renk
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN + Breuss-Massage.
Die Breuss-Massage ist eine feinfühlige, energetische Wir- 
belsäulenmassage, welche körperliche und seelische Blo- 
ckaden lösen kann. Kombiniert mit DORN können so Wir-
bel- und Gelenk-Fehlstellungen optimal korrigiert werden.

14.00–15.30 Uhr • Erhard Seiler
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN und Schröpfen.
Eine gute Ergänzung zu DORN beim Lösen von Verspannun-
gen und bei nach innen verschobenen Wirbeln. Zusätzlich 
löst der gezielte Einsatz von magnetischen Schröpfköpfen 
auf den Meridianen Energieblockaden und Stauungen.

16.00–17.30 Uhr • Jörg Althaus
••• DORN-Aufbau-Workshop: Zauberhafte(nde)  
Gittertapes und Tapen – Schmerzfrei ohne Medikamente 
durch sanfte Reize. Es wird gezeigt, wie Tapes und Gitter-
tapes bei DORN unterstützend eingesetzt werden können 
und somit die Wirkung noch verbessert werden kann. 

18.00–19.30 Uhr • Roland Bechtold
••• DORN-Aufbau-Workshop: DORN, Sehnen, Muskel, 
Faszien System der Halswirbelsäule und Schultergelenke. 
Schwindel und/oder Schmerzen in Nacken/Schulter gegen-
einander abgrenzen. Muskel und Muskel-Faszien mit ein-
beziehen. Mit Frage- und Diskussionsrunde.

10.00–11.30 Uhr • Gerhard Weinhold
•• DORN-Schnupperkurs Teil 1:  Einführung in die DORN- 
Anwendung und Kontrolle und Korrektur der Gelenke.
Teil 1/4: Kurze Einführung zu DORN, Demonstration der 
Beinlängenkontrolle und  -korrektur. Es werden alle Griffe 
und Bewegungen gemeinsam besprochen und geübt.

12.00–13.30 Uhr • Helmuth Koch
•• DORN-Schnupperkurs Teil 2: Kontrolle und Korrektur  
von Brust- und Halswirbelsäule. Teil 2/4: Durch das Abtas-
ten und Korrigieren im Bereich von Brust- und Halswirbel, 
Schulter und Schultergürtel, werden Blockaden und Span-
nungen gelöst. Es werden alle Griffe demonstriert und geübt.

14.00–15.30 Uhr • Silke Dorn
•• DORN-Schnupperkurs Teil 3: Kontrolle und Korrek-
tur vom Becken, Kreuzbein und der Lendenwirbelsäule.
Teil 3/4: Ein gerades, ausgeglichenes Becken ist die Grund-
lage für einen gesunden Rücken. Dies wird in diesem Work-
shop demonstriert und ebenfalls ausgiebig geübt. 

16.00–17.30 Uhr • Sieglinde Frey
•• DORN-Schnupperkurs Teil 4: Die Selbsthilfeübungen.
Teil 4/4: Hilfe zur Selbsthilfe – Mit der regelmäßigen Anwen-
dung der Selbsthilfeübungen nach DORN hat der Anwender 
ein großes Spektrum an Möglichkeiten. Alle DORN-Selbst-
hilfeübungen werden demonstriert und gemeinsam geübt.
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WS 09
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WS 29

WS 33

10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Optimale Beweglichkeit mit der DorSana®- Methode 
am Beispiel Fußwurzelknochen und Hallux valgus.
Ziel sind die Lösung von Blockaden durch manuelle Be-
einflussung der verschiedenen Geweberhythmen und die 
Wiederherstellung der bestmöglichen Körperhaltung. 

12.00–13.30 Uhr • Walter Lieb
••• Myo-Fasziale Triggerpunkt-Schmerztherapie.
Jeder myofasziale Triggerpunkt erzeugt auf der Haut ein 
charakteristisches Schmerzmuster. Im Workshop demons-
triere ich die Körperregionen Kopf, HWS und das Schulter-
gelenk: Anamnese und Behandlungsablauf.

14.00–15.30 Uhr • Bruno Laetsch
••• Das Becken - Fundament der Wirbelsäule richten.
Wenn unser Becken nicht perfekt sitzt können Muskelver-
krampfungen und Schmerzen entstehen. Es wird gezeigt und 
geübt, wie das Becken, speziell das Kreuzbein und der 5. Len-
denwirbel effizient gerichtet und zentriert werden können.

16.00–17.30 Uhr • Patrick C. Nehmzow
•• Fasziale Verwachsungen durch Narbengewebe  – 
Was macht der DORN-Anwender? Warum haben Narben 
so eine große Auswirkung auf die Statik, was kann man dage-
gen tun und welche Methoden können ergänzend angewen-
det werden? Welche Tools stehen zur Verfügung?

18.00–19.30 Uhr • Regina Radach-Rode
••• DORN und die Teschler Meridiansystematik.
Ein praktischer Workshop, in dem Du die Meridianübungen 
am eigenen Leib erleben kannst. Wir nehmen uns eine/n 
Wirbel/Wirbelareal heraus und machen die entsprechende 
Meridianübung. Jede/r für sich.

10.00–11.30 Uhr • Doris Böhm
•• Akute und chronische Kniebeschwerden mit DORN 
und DorSana® behandeln. Sie lernen die Stellung des Knies 
zu beurteilen und bei Bedarf zu korrigieren. Insbesondere 
erfahren Sie, wie Sie die Knierezeptoren, die Faszienketten 
und die relevante Muskulatur behandeln können.

12.00–13.30 Uhr • Susanne Meissner
••• Die Zusammenhänge von Zähnen, Kiefer, Nacken  
und unserer Wirbelsäule, Theorie und praktische Übungen.
Verspannte Muskeln im Kiefer- und Nacken-Bereich können 
Ursache für verschiedene Beschwerden sein, aber auch Zäh-
ne und Wirbelsäule können sich gegenseitig beeinflussen.

14.00–15.30 Uhr • Karl Schwanner
••• Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, Rücken und 
DORN nach westlicher und östlicher Methode. Wir ler-
nen Zusammenhänge zwischen Organen und Meridianen 
auf den Blutkreislauf, auf die Wirbelsäule, Immunsystem 
kennen und ihre Bedeutung in der östlichen Tradition.
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Alle Vorträge im Überblick:

Den vollständigen Inhalt der 
Vorträge können Sie nachlesen unter: 
www.dorn-kongress.de/vortraege

10.00–10.45 Uhr • Helmuth Koch, Heilpraktiker: 
DORN-Anwendungen bei Babys und Kindern. 
Auch Kinder brauchen eine gerade Wirbelsäule 
und ausgeglichene Gelenke. Eine Kontrolle und 
Korrektur wäre immer wichtig. Auswirkungen von 
verschobenen  Wirbeln und Gelenken sind die vie-
len Kinderkrankheiten, die mit DORN vermeidbar 
wären. 

11.00–11.45 Uhr • Christine Sanftl, Heilpraktikerin: 
Sinnvolle Ergänzung zu DORN mit den Kompakta-
ten aus der TCM und der Psoas-Sehnen Streckung 
nach Chong-Mi Müller. Die Kompaktate sind eine 
neue, moderne Form der Kräutermedizin beru-
hend auf der TCM. Der Musculus iliopsoas ist maß-
geblich beteiligt an den meisten orthopädischen 
Problemen im Rumpfbereich.

12.00–13.30 Uhr • Thomas Baschab, Mentaltrainer: 
Erfolg beginnt im Kopf – Mit mentalem Training 
die DORN-Anwendung unterstützen. Immer mehr  
leisten müssen, um immer bessere Ergebnisse zu 
erzielen, ist als Konzept absolut nicht mehr zeitge-
mäß. Thomas Baschab lässt Sie in diesem Vortrag 
mitreißend und mit vielen Aha-Effekten die Faszi-
nation des mentalen Trainings erleben.

14.00–14.45 Uhr • Alfred Pfennig, Heilpraktiker:
Das Gleichgewicht des Körpers. In diesem Vortrag 
erfahren Sie viel über die Verbindung zwischen 
dem Wirbel und dem Schmerzpunkt. Ich erkläre 
Ihnen, wie man einfach und schnell die Beschwer-
den lösen kann, zum Beispiel bei Migräne, Schulter-
schmerzen, Ellenbogenbeschwerden, Hüftschmer-
zen, Knieschmerzen, Neuralgien, u.s.w.

15.00–15.45 Uhr • Regina Radach-Rode, Heilprak- 
tikerin, DORN-Therapeutin: Rückenprobleme 
ganzheitlich lösen mit DORN und der Meridian- 
lehre. Verbindet man DORN mit der Meridian-
lehre, kann man noch viel mehr bewirken - Jeder 
Wirbel hat eine Zuordnung zum jeweiligen Meridi-
an. Mit der Teschler Meridiansystematik kann man 
den Themenbereich gut klären. 

16.00–16.45 Uhr • Thomas Eberl, Dipl. Sportwissen- 
schaftler: Schmerzfrei – ein Leben lang! Die Ver-
längerung der DORN-Anwendung durch eigen-
ständige Therapiemaßnahmen. In seinem Vor-
trag zeigt er, wie einfach jeder Mensch effektive 
Bewegungs- und Entspannungseinheiten in den 
Alltag integrieren und so der anhaltende Behand-
lungserfolg gewährleistet werden kann. 

17.00–17.45 Uhr • Wolfgang Rother, Energiethera-
peut: Regeneration der Wirbelsäule. 
Durch Konflikte, Schuld, Wut, Hass sind die Band-
scheiben hart, reiben sich ab und verursachen 
Schmerzen. Durch Entsäuerung, Energieerhöhung 
und Visualisierung kann sich alles wieder regene-
rieren, weil das Energiefeld einen perfekten gesun-
den Bauplan hat. 

Samstag 21. Oktober 2023 Sonntag 22. Oktober 2023
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10.00–10.45 Uhr • Silke Dorn, EHF-Practitioner, 
Gesundheitsberaterin: Dieter Dorns letzte Er-
kenntnisse zum Beckenschiefstand. Eine horizon-
tale Dysbalance wird in der Mehrheit der Fälle be-
reits durch die Beinlängenkorrektur mit korrigiert. 
Wenn das Becken allerdings seitlich nach hinten 
verschoben ist, bedarf es anderer Griffe und Im-
pulse, welche viele Anwender noch nicht kennen.

11.00–11.45 Uhr • Karl Schwanner, DTB-Trainer 
Beckenboden: Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, 
Rücken und DORN nach westlicher und östlicher 
Methode. Das Becken ist das Kraftzentrum und 
die Stütze unseres Körpers und wichtig für unse-
ren Gesundheitszustand. Interessant ist auch die 
Bedeutung und Sichtweise des Herzens nach der 
chinesischen Philosophie.   

12.00–12.45 Uhr • Winfried Abt, Ph.D., Heilprak-
tiker und Sportdozent: Osteobalance® – Wirbel 
und Becken dynamisch „richten“. Die sanfte Os-
teobalance beruht auf 3 Pfeilern: 1. der Korrektur 
über Faszien-Lösung + dynamischen Muskelzug, 
2. der 3D-Betrachtung + Korrektur des Beckens 
und 3. Über spezielle Mobilisation der Halswirbel-
säule und des Atlas.

14.00–14.45 Uhr • Rudi Strele, Kabaretist und Ge-
sundheitspapst: Wie kann DORN und die Emil Coué- 
Methode blitzschnell helfen?
Mit Erfahrung und einer guten Portion Humor 
erläutert Rudi Strele seine Erfahrung mit der 
Coué-Methode: „es funktioniert fantastisch und 
ist kinderleicht!“. DORN hilft hier aber zusätzlich 
zu einem dauerhaften Erfolg.

15.00–15.45 Uhr • Beate Heydkamp, Heilpraktikerin: 
CUPPING als komplementäre Ergänzung. 
Der vielseitige Einsatz von Cups wird gezeigt und 
erklärt. Verschiedene Intensitäten/Techniken wer-
den bei Schwellungen durch Trauma und/oder 
Operation, bei Gewebe- und Nervenschmerzen, 
zur Narbenbildung und Wiederherstellung der 
Gelenkfunktionen eingesetzt. 

16.00–16.45 Uhr • Gabriele Kirchmann, Heilprakti-
kerin: Die DORN-Anwendung und der internatio-
nale Einfluss auf Variationen von DORN. Egal wo 
auf der Welt ... immer wieder erlebe ich, wie ef-
fektiv DORN arbeitet. Dieser Erfolg entsteht durch 
die Treue zur Basisanwendung, sowie eine hohe 
Flexibilität und Bereitschaft zu Variationen. Gerne 
vermittele ich diesen Schatz an Erfahrungen.
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Sonntag 22. Oktober 2023

Samstag 21. Oktober 2023
10.00–11.30 Uhr • Dr. Thomas Gloger
••• Bienengift als Helfer für DORN. 
Bienengift wirkt schmerzstillend, antientzündlich und hat 
viele andere Eigenschaften gerade auch für DORN. Sie be-
kommen Überblick über den Einsatz und die Hintergründe 
mit kleinen Demonstrationen und interessanten Fakten.

12.00–13.30 Uhr • Andrea Erdbrügger
••• Atmung als Motor und Entschleuniger ergänzend zu 
DORN. Durch die kontrollierte Atmung lassen sich nicht nur 
Schmerzen lindern, sondern auch Müdigkeit verringern und 
Magentätigkeit, Stoffwechsel, Stimme, Stimmung, Herz- und 
Verdauungstätigkeit positiv beeinflussen. 

14.00–15.30 Uhr • Carina Würstle
••• Beinlängenkorrektur nach DORN am Pferd.
Im Kurs lernen Sie Dysbalancen an Pferden zu erkennen, 
die richtigen Impulse zu setzen und  weiteren Fehlstellun-
gen vorzubeugen. Wir werden an zwei Pferden „DORN“ so 
demonstrieren, dass man es wirkungsvoll anwenden kann.

16.00–17.30 Uhr • Volkmar Zahor 
••• Vitalität mit 40 plus  
Erklärungen zum Stoffwechsel und was wir benötigen, um 
„rund“ zu laufen, wissenswertes über Entgiftung, Hindernis-
se für das Gesund bleiben und Informationen, wie sich Stress 
auf unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden auswirkt.

18.00–19.30 Uhr • Irina Bing
••• Frauenheilkunde in den Wechseljahren.
Oft ist das weibliche „System überlastet“ – Ganz besonders 
in den Wechseljahren treten verstärkt Beschwerden auf. 
Hier werde ich mit Ihnen einige praktische Übungen durch-
führen und Behandlungsmöglichkeiten besprechen.
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10.00–11.30 Uhr • Melanie Gußmann
•• Erweiterte craniosakrale Techniken an der HWS zur 
Vermeidung von behandlungsbedingten Schmerzen und 
dadurch ausgelöstem Gewebewiderstand. Vorbereiten-
de craniosakrale Techniken an Sacrum, Kopf und HWS sind 
sehr sinnvoll um DORN nachhaltiger zu gestalten. 

12.00–13.30 Uhr • Claus Schneider
••• DORN und Rückenschule. 
Sie lernen wie man die Rückenmuskulatur stabilisiert und 
kräftigt sowie das Beckenbodentraining um die Körpermitte 
zu kräftigen. Durch Koordinationsübungen bleiben Sie in der 
Balance und auch DORN-Selbsthilfeübungen sind integriert. 

14.00–15.30 Uhr • Juri Fischer
••• DORN und Loslassen im Alltag.
Stress und ständiges aufs-Handy-schauen führt in erster Li-
nie zu Verspannungen  im HWS/BWS und Nacken. Ich zeige 
im Workshop, wie man diese Probleme löst und somit auch 
vom alltäglichen Stress besser loslassen kann.

16.00–17.30 Uhr • Judy Vizzini 
••• Spiralstabilisation der Wirbelsäule durch Muskel-
kettentraining. Mit dem Spiralmuskeltraining von Dr. Smisek 
werden alle Körperbereiche angesprochen. Wir üben das 
ganzheitl. Training, Kräftigung und Dehnung. Die Muskelsys-
teme werden aktiviert und die Wirbelsäule aufgerichtet.

18.00–19.30 Uhr • Maximilian Huber
••• Befund der Wirbelsäule über die Fußreflexzonen.
An der Fußinnenkante (Großzehe) ertasten wir jeden ein-
zelnen Wirbel, die Beckengelenke und den Bandscheiben-
vorfall. Über eine gezielte Technik können wir Beschwerden 
positiv beeinflussen und manchmal sogar Blockaden lösen!
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10.00–11.30 Uhr • Maximilian Huber
•• Die Schockbehandlung über Atlas und Axis.
Wir lernen, Atlas und Axis zu ertasten und den psychoso-
matischen Zusammenhang zu verstehen. Es geht um die 
bewusste Aufarbeitung des Traumas und der gleichzeitigen 
Lösung auf der Körperebene.

12.00–13.30 Uhr • Monika Grießer und Ulrich Jäck
•••   Zusammenhänge DORN und Darm. 
Ein „irritierter und aufgetriebener“ Darm kann Thera-
pie-Blockaden im Wirbelsäulen-, Hüft- und Beckenbereich 
schüren. Wir betrachten die Bauchformen in Anlehnung 
nach Dr. FX. Mayr und (be)handeln dementsprechend.

16.00–17.30 Uhr • Carina Würstle
••• DORN – Schonend Haustieren selber helfen.
Beim Rumspringen können sich schnell mal Beingelenke, 
Hüfte oder Becken in Dysbalance begeben und zu Schmer-
zen und dauerhaften Fehlhaltungen führen. Ich werde  
Ihnen zeigen, wie man bei diesen Problemen helfen kann.

16.00–17.30 Uhr • Alena Jabs
••• DORN und GuaSha-Schabetechnik. Das wiederholte 
Schaben mit dem Jade-Schaber auf den Muskeln und den 
Meridianen sorgt für eine verstärkte Durchblutung der Haut, 
einem besseren Energiefluss der Meridiane, löst Verspan-
nungen und hilft bei Hautproblemen.
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10.00–11.30 Uhr • Corina Wohlfeil-Großer
••• DORN und Familiensystematische Aufstellung.
Durch die ganzheitliche DORN-Anwendung und das sys- 
temische Familienstellen können tief verwurzelte körperli-
che und emotionale Blockaden gelöst werden. Wir werden 
lernen den Familienstellungsprozess integrieren können.

12.00–13.30 Uhr • Erhard Seiler
••• Akupunktur ohne Nadeln mit Magnetstiften bei 
Rücken- und Gelenkproblemen. Schmerzen, organische 
Probleme und Blockaden können mit den Qi-Magnetic-Pins 
behoben werden. Wir lernen die Anwendungsmöglichkei-
ten sowie den Umgang mit den Magnetstiften.

14.00–15.30 Uhr • Jörg Althaus
••• Flossing als Erweiterung/Unterstützung zu DORN. 
Mit dem elastischen Gummiband (Flossingband) werden 
Gelenke oder Gewebe umwickelt und mit entsprechenden 
Bewegungstechniken die Durchblutung in Gelenken und  
im Muskelgewebe verbessert. 

16.00–17.30 Uhr • Uwe Riethausen
•• Eine gute Art das Becken zu behandeln und ein 
Aufräumen von Glaubenssätzen.
Es wird praktisch mit dem Becken gearbeitet um das Funk-
tionieren dieser Art der Anwendung zu dokumentieren und 
mit einigen Mythen aufzuräumen. 
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14.00–15.30 Uhr • Peter Seitz
•• DORN und Muskuläre Trauma Entspannung.
Jede dauerhafte Überspannung im Körper kann drastische 
Auswirkungen im gesamten System bewirken. Übungen 
aus der „Muskulären Trauma-Entspannung“ tragen zur Lö-
sung und Ausleitung dieser gehaltenen Spannungen bei.WS 30

Vortrags- und
Workshop-
Programm

2023

Bitte nutzen Sie unsere unkomplizierte 
Bestellmöglichkeit im Internet: 

www.dorn-kongress.de/karten
Hier sehen Sie immer den aktuellen Stand der noch verfügbaren Work-
shops. Wir empfehlen eine frühzeitige Buchung, da einige Workshops 
erfahrungsgemäß schnell ausgebucht sein können. 

– Achtung: Kartenvorverkauf nur bis 30.09.2023 möglich. Danach sind sie 
Karten vor Ort zu erwerben.

–	 Mit	dem	Erwerb	einer	Tageskarte	haben	Sie	uneingeschränkten	Zutritt	zu	
allen Vorträgen. 

– Bei der Buchung der Workshops ist immer auch zusätzlich eine Tages- 
oder	Wochenendkarte	nötig!	Die	Teilnahme	eines	oder	mehrerer	Work-
shops ohne Tages- oder Wochenendkarte ist nicht möglich. 

– Achten Sie bei der Buchung der Workshops darauf, dass immer 4 Work-
shops gleichzeitig stattfinden um Doppelbuchungen zu vermeiden!

Kartenvorverkauf

Tageskarten (inkl. aller Vorträge) Anzahl Preis Gesamtpreis

Samstag _______ 35,- € _____________

Sonntag _______ 35,- € _____________

Wochenendkarte _______ 45,- € _____________

WS insgesamt:  _____________           Gesamtpreis: _______________€

WorkShop Anzahl

WS 01 ______

WS 02 ______

WS 03 ______

WS 04 ______

WS 05 ______

WS 06 ______

WS 07 ______

WS 08 ______

WS 09 ______

WS 10 ______

WS 11 ______

WS 12 ______

WorkShop Anzahl

WS 13 ______

WS 14 ______

WS 15 ______

WS 16 ______

WS 17 ______

WS 18 ______

WS 19 ______

WS 20 ______

WS 21 ______

WS 22 ______

WS 23 ______

WS 24 ______

Die Workshops kosten 20,- € pro Workshop und Teilnehmer.

DORN-Schnupperkurs
Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfol-
genden Workshops zum Kennenlernen und Aus-
üben der DORN-Anwendung an. Hierfür buchen 
Sie	 bitte	 die	 DORN-Schnupperkurse	 Teil	 1–4	 
(WS	21,	WS	25,	WS	29	und	WS	33)	am	Sonntag.

DORN-Aufbau-Workshops
Diese sind extra für DORN-Anwender gedacht, 
welche	 ihre	 Fertigkeiten	 noch	 verfeinern	 und/ 
oder	erweitern	wollen.	DORN-Aufbau-Workshops	
2023 (können natürlich auch einzeln gebucht 
werden:	WS	01,	WS	05,	WS	09,	WS	13	und	17).

Einsteiger/Anwender/Experte
Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu er-
leichtern, wurden die jeweiligen Referenten 
gebeten, ihren Workshop nach Wissensstand zu 
kennzeichnen. So erfolgte die Einteilung in: 
• – für  Einsteiger geeignet
• – für Anwender geeignet 
• – für Experten geeignet.

Behandlungs-Demonstrationen:
Hier wird gezeigt, wie die DORN-Anwendung 
funktioniert	und	auch	praktiziert.	Es	ist	eine	gute	
Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzu-
lernen. Jeder kann sich für eine Spende Probe 
behandeln lassen. 

Veranstaltungsort: 
Stadthalle Memmingen
Platz	der	Deutschen	Einheit	1
87700	Memmingen

Veranstalter: 
OrthoDorn GmbH
Isarstr.	1a,	83026	Rosenheim
Tel.:	08031	-	809	38	33
messe@gesund-media.de
www.orthodorn.com

Preise:  Ihr Vorteil:
Ausstellung frei • Besuch der Ausstellung
  • Behandlungsdemonstra-
	 	 	 tionen

Tageskarte	 35,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen 
  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Wochen- 45,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen  
endkarte  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Workshop- 20,- € • weiterbilden, lernen,  
Einzelkarte   kennenlernen, austau-
   schen, Kontakte knüpfen...
 
Der Besuch der Workshops ist nur in Verbindung mit 
einer	Tages-	oder	Wochenendkarte	möglich!

Informationen

WorkShop Anzahl

WS 25 ______

WS 26 ______

WS 27 ______

WS 28 ______

WS 29 ______

WS 30 ______

WS 31 ______

WS 32 ______

WS 33 ______

WS 34 ______

WS 35 ______

WS 36 ______

Wann und Wo?
21.-22. Oktober 2023 

in der Stadthalle 
Memmingen

von
9.00 –18.00 Uhr 

15. Deutscher 
Jubiläums-
DORN-Kongress

Der Kongress für Jeden dem seine 
Gesundheit	am	Herzen	liegt!	

ACHANTA Räuchermanufaktur 
Räucherwerke in Handarbeit, FSR-Methode mit 
Räucherschemel und Räuchertuch, Räucherbü-
cher, Strahlenentstörungskarten

Alstron Service
Befreiung von Umweltbelastungen wie Elektro- 
smog, Feinstaub und Wasser mit Hilfe der memon®- 
Technologie 

Api-Zentrum Ruhr 
Bienen-Produkte,	Bienengiftsalbe,	Propolis,	 grüne	
Propolis

ArminLabs GmbH 
ArminLabs	 ist	 ein	 auf	 Diagnostik	 von	 Infektionen	
spezialisiertes Labor. 

Rosemarie Assenbaum 
Mivita	-	 Biozertifizierte	 Aloe	 Vera	 Produkte	 ohne	
Wasser 

Athera Regensburg
Behandlungen nach DORN und LmB, Schmerzbe-
handlungen

Bamberger Wellness GmbH 
Bella Bambi, Fasziencups - Cupping

Irina	Bing	Heilpraktikerin	
Beratung, Infos, Frauenheilkunde, kurze Anwen-
dungen

Dornmethode Onlineshop
(Medieninsel	GmbH	&	Co.	KG)	
Bücher,	Schriften,	Poster,	T-Shirts,	CD,	DVD,	Öl

Energetix	
Energetix	Magnetschmuck	und	Wellnessprodukte

EMG Vitalität 
Frequenzmedizin, Abschirmung, Analysesysteme, 
ROFES-Gesundheitscheck

Feines & Reines 
Hochschwingende Raum- & Aurasprays und Bade- 
salze	 für	 Wohlbefinden	 und	 persönliche	 Weiter-
entwicklung.

Friedrich
Handlesen, Kartenlesen, Energiearbeit

hm-vital Cellin®
Hochwertige	natürliche	Nahrungsergänzung.	Alles	 
für	einen	gesunden,	ökologischen	Lebensstil.	
Energy Life

Johanniswasser Robert Fischer
Mit	 600.000	 Bovis-Einheiten	 hochenergetisches	
Wasserbelebungsgerät,	 bezahlbar	 und	 mit	 4-wö-
chiger	kostenloser	Testphase.	Delphin	Luftwäscher.

Ursula von Koch
Analysebasiertes	 Ernährungskonzept	 das	 antient-
zündlich wirkt.

Lavylites 
Lavylites  - Team Joy of life

Leguano Barfußschuhe
Das Barfuß-GEHfühl – Barfuß zu mehr Gesundheit 
und gegen Rückenschmerzen

NatuGena GmbH
Hochwertige	 Nahrungsergänzungmittel	 in	 höchs-
ter	 Rohstoffqualität	 und	 bester	 Bioverfügbarkeit	
von NatuGena.

Natumeda UG 
Natumeda Frequenzprodukte, Speichelanalyse 
nach	Covid	19

Naturheilpraxis Maria Strobel 
BEMER Physikalische Gefäßtherapie (Vorstellung 
vom	 neuen	 Gerät),	 ZinZino:	 Omega	 3	 Produkte,	
Bluttest-Vorstellung

Naturheilpraxis Pfennig 
Head-Balance Mundübungsgerät

Natürlich RückGrad e.V.
Ausbildungen zum Gesundheitsberater, Spiralmus-
keltraining, Jentschura Produkte

NORSAN GmbH
Natürliche und hochdosierte Omega-3 Produkte 
aus Norwegen

Nuhrovia
Öle

OrthoDorn
Schlafsysteme,	 Matratzen,	 Tellerroste,	 Bettwaren	
& Zirbenmöbel

OrthoDorn GmbH 
Veranstalter, Kartenverkauf

Panek Therapiebedarf
Alles für Ihre Arbeit bei der Dorn-Anwendung und 
der Breuss-Massage

PEN YANG SYSTEM
Harmonisierung von Elektrosmog, Funkwellen 
(auch	5	G),	Wasseradern	und	Erdstrahlen.	Energe-
tisierung	von	Wasser	und	Lebensmitteln

Petersen Albin GbR
WellNetIQ - CBD-Produkte „Made in Germany“, Hanf- 
Protein,	CBD	Kosmetik,	CBD-Mikro-Taping	(Pflaster)

Pneumed GmbH 
pneumatron200 und das pneumatrontherm - die-
se Methode vereint die klassischen Methoden des 
Schröpfens, der Lymphdrainage und der Massage 
bzw.	der	Reflexzonenmassage	in	einem.

Tiny House Rosenheim 
Das mobile Tiny House aus Rosenheim live erleben.

Tiny Well 
iLifeSOMM,	 NILAS	 MV,	 Hard-	 und	 Software	 für	
HRV-Messungen

Therapiezentrum am Händelplatz 
Fachliteratur	in	Bild	und	Schrift,	DORN	und	DorSa-
na®,	 praktische	 Demonstrationen	 von	 DorSana®,	
Seminarangebote,	 Stoffwechseloptimierung,	 indi-
viduelle Beratung durch geschultes Personal

VITA-WELLFIT
Ultraschalltherapie,	Magnetfeldtherapie

Vivita-Sana 
Beinlängenregulierung, Massagen, Blockaden auf- 
spüren	 und	 lösen.	 Nahrungsergänzungsmittel,	
Edelstein-Stäbe,	 Coco-Öl,	 blaue	 Flasche,	 Kräuter- 
Seifen, Hanfprodukte.

Aussteller (Stand	April	2023)

Aufzug

Kleiner Saal

Großer Saal

Stadthalle Memmingen
Saalebene

9
2x2 m
4 m2

6
3x2 m
6 m2

1
2

x4
,5

 m
9 

m
2

18
6x2 m
12 m2

10
2x2 m
4 m2

11
2x2 m
4 m2

12
2x2 m
4 m2

13
2x2 m
4 m2

17
2x2 m
4 m2

16
2x2 m
4 m2

15
2x2 m
4 m2

14
3x2 m
6 m2

7
3x2 m
6 m2

3
4,25 x 2 m

8,5 m2

2
8,5  x1,5–3,2 m

20 m2

4
1,5x2,35 m

3,5 m2

5
1,5x2,35 m

3,5 m2

32
3,85x1,5 m

7,7 m2

35
3x2 m
6 m2

38
2x2 m
4 m2

39
2x2 m
4 m2

40
2x2 m
4 m2

45
2x2 m
4 m2

44
2x2 m
4 m2

43
2x2 m
4 m2

Vortragsraum

8
3,75x2 m

7,5 m2

37
2x2 m
4 m2

46
2x2 m
4 m2

25
3,9x3 m abzl. Ecke

10 m2

26
3,9x3 m
11,7 m2

27
3,9x3 m
11,7 m2

20
3 x2 m

6 m2

28
3,9x3 m abzl. Ecke

10 m2

34
2x2 m
4 m2

33
3,75x2 m

7,5 m2

31
3,85x2 m

7,7 m2

30
3,85x2 m

7,7 m2

29
3,85x2 m

7,7 m2

74
2x2 m
4 m2

75
2x4 m
8 m2

73
2x2 m
4 m2

72
2x2 m
4 m2

70
2x4 m
8 m2

50
2x2 m
4 m2

51
2x2 m
4 m2

52
2x2 m
4 m2

57
2x2 m
4 m2

56
2x2 m
4 m2

55
2x2 m
4 m2

49
2x2 m
4 m2

58
2x2 m
4 m261

3 x2 m
6 m2

62
2x2 m
4 m2

63
2x2 m
4 m2

64
3 x2 m

6 m2

54
2,5x2 m

5 m2

53
2,5x2 m

5 m2

42
2,5x2 m

5 m2

41
2,5x2 m

5 m2

60
3 x2 m

6 m2

59
2,5x2 m

5 m2

48
2,5x2 m

5 m2

47
2,5x2 m

5 m2

36
2,5x2 m

5 m2

bereits belegt

noch freie Ausstellungsfläche
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Mauer
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6 m2

23
3 x2 m
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Behandlungsdemonstrationen
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Wir haben noch Ausstellungsplätze frei!

Bei Interesse melden Sie sich bei uns unter: 
messe@gesund-media.de

21.10.23	–	9.30	Uhr:
Eröffnungsrede mit

Klaus Holetschek MdL 
Staatsminister für 

Gesundheit	und	Pflege

Reinhard Dorn
Sohn von Dieter Dorn

Helmuth Koch
Ehrenvorsitzender der 

DORN-Bewegung

Erhard Seiler
Veranstalter

Mein Merkzettel

JEDER ist willkommen!
Für	Interessierte,	Schmerz-Betroffene,	

Gesunde zum Vorbeugen, Therapeuten, Ärzte, 
Heilpraktiker	und	Gesundheitsberater	...	

Freuen Sie sich auf 13 Vorträge, 36 Workshops 
und eine interessante Ausstellung 

rund um DORN und Ihre Gesundheit. 

www.dorn-kongress.de



Vortrags- und
Workshop-
Programm

2023

Bitte nutzen Sie unsere unkomplizierte 
Bestellmöglichkeit im Internet: 

www.dorn-kongress.de/karten
Hier sehen Sie immer den aktuellen Stand der noch verfügbaren Work-
shops. Wir empfehlen eine frühzeitige Buchung, da einige Workshops 
erfahrungsgemäß schnell ausgebucht sein können. 

– Achtung: Kartenvorverkauf nur bis 30.09.2023 möglich. Danach sind sie 
Karten vor Ort zu erwerben.

–	 Mit	dem	Erwerb	einer	Tageskarte	haben	Sie	uneingeschränkten	Zutritt	zu	
allen Vorträgen. 

– Bei der Buchung der Workshops ist immer auch zusätzlich eine Tages- 
oder	Wochenendkarte	nötig!	Die	Teilnahme	eines	oder	mehrerer	Work-
shops ohne Tages- oder Wochenendkarte ist nicht möglich. 

– Achten Sie bei der Buchung der Workshops darauf, dass immer 4 Work-
shops gleichzeitig stattfinden um Doppelbuchungen zu vermeiden!

Kartenvorverkauf

Tageskarten (inkl. aller Vorträge) Anzahl Preis Gesamtpreis

Samstag _______ 35,- € _____________

Sonntag _______ 35,- € _____________

Wochenendkarte _______ 45,- € _____________

WS insgesamt:  _____________           Gesamtpreis: _______________€

WorkShop Anzahl

WS 01 ______

WS 02 ______

WS 03 ______

WS 04 ______

WS 05 ______

WS 06 ______

WS 07 ______

WS 08 ______

WS 09 ______

WS 10 ______

WS 11 ______

WS 12 ______

WorkShop Anzahl

WS 13 ______

WS 14 ______

WS 15 ______

WS 16 ______

WS 17 ______

WS 18 ______

WS 19 ______

WS 20 ______

WS 21 ______

WS 22 ______

WS 23 ______

WS 24 ______

Die Workshops kosten 20,- € pro Workshop und Teilnehmer.

DORN-Schnupperkurs
Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfol-
genden Workshops zum Kennenlernen und Aus-
üben der DORN-Anwendung an. Hierfür buchen 
Sie	 bitte	 die	 DORN-Schnupperkurse	 Teil	 1–4	 
(WS	21,	WS	25,	WS	29	und	WS	33)	am	Sonntag.

DORN-Aufbau-Workshops
Diese sind extra für DORN-Anwender gedacht, 
welche	 ihre	 Fertigkeiten	 noch	 verfeinern	 und/ 
oder	erweitern	wollen.	DORN-Aufbau-Workshops	
2023 (können natürlich auch einzeln gebucht 
werden:	WS	01,	WS	05,	WS	09,	WS	13	und	17).

Einsteiger/Anwender/Experte
Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu er-
leichtern, wurden die jeweiligen Referenten 
gebeten, ihren Workshop nach Wissensstand zu 
kennzeichnen. So erfolgte die Einteilung in: 
• – für  Einsteiger geeignet
• – für Anwender geeignet 
• – für Experten geeignet.

Behandlungs-Demonstrationen:
Hier wird gezeigt, wie die DORN-Anwendung 
funktioniert	und	auch	praktiziert.	Es	ist	eine	gute	
Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzu-
lernen. Jeder kann sich für eine Spende Probe 
behandeln lassen. 

Veranstaltungsort: 
Stadthalle Memmingen
Platz	der	Deutschen	Einheit	1
87700	Memmingen

Veranstalter: 
OrthoDorn GmbH
Isarstr.	1a,	83026	Rosenheim
Tel.:	08031	-	809	38	33
messe@gesund-media.de
www.orthodorn.com

Preise:  Ihr Vorteil:
Ausstellung frei • Besuch der Ausstellung
  • Behandlungsdemonstra-
	 	 	 tionen

Tageskarte	 35,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen 
  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Wochen- 45,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen  
endkarte  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Workshop- 20,- € • weiterbilden, lernen,  
Einzelkarte   kennenlernen, austau-
   schen, Kontakte knüpfen...
 
Der Besuch der Workshops ist nur in Verbindung mit 
einer	Tages-	oder	Wochenendkarte	möglich!

Informationen

WorkShop Anzahl
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WS 26 ______

WS 27 ______

WS 28 ______

WS 29 ______

WS 30 ______

WS 31 ______

WS 32 ______

WS 33 ______

WS 34 ______

WS 35 ______

WS 36 ______

Wann und Wo?
21.-22. Oktober 2023 

in der Stadthalle 
Memmingen

von
9.00 –18.00 Uhr 

15. Deutscher 
Jubiläums-
DORN-Kongress

Der Kongress für Jeden dem seine 
Gesundheit	am	Herzen	liegt!	

ACHANTA Räuchermanufaktur 
Räucherwerke in Handarbeit, FSR-Methode mit 
Räucherschemel und Räuchertuch, Räucherbü-
cher, Strahlenentstörungskarten

Alstron Service
Befreiung von Umweltbelastungen wie Elektro- 
smog, Feinstaub und Wasser mit Hilfe der memon®- 
Technologie 

Api-Zentrum Ruhr 
Bienen-Produkte,	Bienengiftsalbe,	Propolis,	 grüne	
Propolis

ArminLabs GmbH 
ArminLabs	 ist	 ein	 auf	 Diagnostik	 von	 Infektionen	
spezialisiertes Labor. 

Rosemarie Assenbaum 
Mivita	-	 Biozertifizierte	 Aloe	 Vera	 Produkte	 ohne	
Wasser 

Athera Regensburg
Behandlungen nach DORN und LmB, Schmerzbe-
handlungen

Bamberger Wellness GmbH 
Bella Bambi, Fasziencups - Cupping

Irina	Bing	Heilpraktikerin	
Beratung, Infos, Frauenheilkunde, kurze Anwen-
dungen

Dornmethode Onlineshop
(Medieninsel	GmbH	&	Co.	KG)	
Bücher,	Schriften,	Poster,	T-Shirts,	CD,	DVD,	Öl

Energetix	
Energetix	Magnetschmuck	und	Wellnessprodukte

EMG Vitalität 
Frequenzmedizin, Abschirmung, Analysesysteme, 
ROFES-Gesundheitscheck

Feines & Reines 
Hochschwingende Raum- & Aurasprays und Bade- 
salze	 für	 Wohlbefinden	 und	 persönliche	 Weiter-
entwicklung.

Friedrich
Handlesen, Kartenlesen, Energiearbeit

hm-vital Cellin®
Hochwertige	natürliche	Nahrungsergänzung.	Alles	 
für	einen	gesunden,	ökologischen	Lebensstil.	
Energy Life

Johanniswasser Robert Fischer
Mit	 600.000	 Bovis-Einheiten	 hochenergetisches	
Wasserbelebungsgerät,	 bezahlbar	 und	 mit	 4-wö-
chiger	kostenloser	Testphase.	Delphin	Luftwäscher.

Ursula von Koch
Analysebasiertes	 Ernährungskonzept	 das	 antient-
zündlich wirkt.

Lavylites 
Lavylites  - Team Joy of life

Leguano Barfußschuhe
Das Barfuß-GEHfühl – Barfuß zu mehr Gesundheit 
und gegen Rückenschmerzen

NatuGena GmbH
Hochwertige	 Nahrungsergänzungmittel	 in	 höchs-
ter	 Rohstoffqualität	 und	 bester	 Bioverfügbarkeit	
von NatuGena.

Natumeda UG 
Natumeda Frequenzprodukte, Speichelanalyse 
nach	Covid	19

Naturheilpraxis Maria Strobel 
BEMER Physikalische Gefäßtherapie (Vorstellung 
vom	 neuen	 Gerät),	 ZinZino:	 Omega	 3	 Produkte,	
Bluttest-Vorstellung

Naturheilpraxis Pfennig 
Head-Balance Mundübungsgerät

Natürlich RückGrad e.V.
Ausbildungen zum Gesundheitsberater, Spiralmus-
keltraining, Jentschura Produkte

NORSAN GmbH
Natürliche und hochdosierte Omega-3 Produkte 
aus Norwegen

Nuhrovia
Öle

OrthoDorn
Schlafsysteme,	 Matratzen,	 Tellerroste,	 Bettwaren	
& Zirbenmöbel

OrthoDorn GmbH 
Veranstalter, Kartenverkauf

Panek Therapiebedarf
Alles für Ihre Arbeit bei der Dorn-Anwendung und 
der Breuss-Massage

PEN YANG SYSTEM
Harmonisierung von Elektrosmog, Funkwellen 
(auch	5	G),	Wasseradern	und	Erdstrahlen.	Energe-
tisierung	von	Wasser	und	Lebensmitteln

Petersen Albin GbR
WellNetIQ - CBD-Produkte „Made in Germany“, Hanf- 
Protein,	CBD	Kosmetik,	CBD-Mikro-Taping	(Pflaster)

Pneumed GmbH 
pneumatron200 und das pneumatrontherm - die-
se Methode vereint die klassischen Methoden des 
Schröpfens, der Lymphdrainage und der Massage 
bzw.	der	Reflexzonenmassage	in	einem.

Tiny House Rosenheim 
Das mobile Tiny House aus Rosenheim live erleben.

Tiny Well 
iLifeSOMM,	 NILAS	 MV,	 Hard-	 und	 Software	 für	
HRV-Messungen

Therapiezentrum am Händelplatz 
Fachliteratur	in	Bild	und	Schrift,	DORN	und	DorSa-
na®,	 praktische	 Demonstrationen	 von	 DorSana®,	
Seminarangebote,	 Stoffwechseloptimierung,	 indi-
viduelle Beratung durch geschultes Personal

VITA-WELLFIT
Ultraschalltherapie,	Magnetfeldtherapie

Vivita-Sana 
Beinlängenregulierung, Massagen, Blockaden auf- 
spüren	 und	 lösen.	 Nahrungsergänzungsmittel,	
Edelstein-Stäbe,	 Coco-Öl,	 blaue	 Flasche,	 Kräuter- 
Seifen, Hanfprodukte.
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Erhard Seiler
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Heilpraktiker	und	Gesundheitsberater	...	

Freuen Sie sich auf 13 Vorträge, 36 Workshops 
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www.dorn-kongress.de
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Bitte nutzen Sie unsere unkomplizierte 
Bestellmöglichkeit im Internet: 

www.dorn-kongress.de/karten
Hier sehen Sie immer den aktuellen Stand der noch verfügbaren Work-
shops. Wir empfehlen eine frühzeitige Buchung, da einige Workshops 
erfahrungsgemäß schnell ausgebucht sein können. 

– Achtung: Kartenvorverkauf nur bis 30.09.2023 möglich. Danach sind sie 
Karten vor Ort zu erwerben.

–	 Mit	dem	Erwerb	einer	Tageskarte	haben	Sie	uneingeschränkten	Zutritt	zu	
allen Vorträgen. 

– Bei der Buchung der Workshops ist immer auch zusätzlich eine Tages- 
oder	Wochenendkarte	nötig!	Die	Teilnahme	eines	oder	mehrerer	Work-
shops ohne Tages- oder Wochenendkarte ist nicht möglich. 

– Achten Sie bei der Buchung der Workshops darauf, dass immer 4 Work-
shops gleichzeitig stattfinden um Doppelbuchungen zu vermeiden!

Kartenvorverkauf

Tageskarten (inkl. aller Vorträge) Anzahl Preis Gesamtpreis

Samstag _______ 35,- € _____________

Sonntag _______ 35,- € _____________

Wochenendkarte _______ 45,- € _____________

WS insgesamt:  _____________           Gesamtpreis: _______________€

WorkShop Anzahl

WS 01 ______

WS 02 ______

WS 03 ______

WS 04 ______

WS 05 ______

WS 06 ______

WS 07 ______

WS 08 ______

WS 09 ______

WS 10 ______

WS 11 ______

WS 12 ______

WorkShop Anzahl

WS 13 ______

WS 14 ______

WS 15 ______

WS 16 ______

WS 17 ______

WS 18 ______

WS 19 ______

WS 20 ______

WS 21 ______

WS 22 ______

WS 23 ______

WS 24 ______

Die Workshops kosten 20,- € pro Workshop und Teilnehmer.

DORN-Schnupperkurs
Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfol-
genden Workshops zum Kennenlernen und Aus-
üben der DORN-Anwendung an. Hierfür buchen 
Sie	 bitte	 die	 DORN-Schnupperkurse	 Teil	 1–4	 
(WS	21,	WS	25,	WS	29	und	WS	33)	am	Sonntag.

DORN-Aufbau-Workshops
Diese sind extra für DORN-Anwender gedacht, 
welche	 ihre	 Fertigkeiten	 noch	 verfeinern	 und/ 
oder	erweitern	wollen.	DORN-Aufbau-Workshops	
2023 (können natürlich auch einzeln gebucht 
werden:	WS	01,	WS	05,	WS	09,	WS	13	und	17).

Einsteiger/Anwender/Experte
Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu er-
leichtern, wurden die jeweiligen Referenten 
gebeten, ihren Workshop nach Wissensstand zu 
kennzeichnen. So erfolgte die Einteilung in: 
• – für  Einsteiger geeignet
• – für Anwender geeignet 
• – für Experten geeignet.

Behandlungs-Demonstrationen:
Hier wird gezeigt, wie die DORN-Anwendung 
funktioniert	und	auch	praktiziert.	Es	ist	eine	gute	
Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzu-
lernen. Jeder kann sich für eine Spende Probe 
behandeln lassen. 

Veranstaltungsort: 
Stadthalle Memmingen
Platz	der	Deutschen	Einheit	1
87700	Memmingen

Veranstalter: 
OrthoDorn GmbH
Isarstr.	1a,	83026	Rosenheim
Tel.:	08031	-	809	38	33
messe@gesund-media.de
www.orthodorn.com

Preise:  Ihr Vorteil:
Ausstellung frei • Besuch der Ausstellung
  • Behandlungsdemonstra-
	 	 	 tionen

Tageskarte	 35,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen 
  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Wochen- 45,- €	 • Einlass zu allen Vorträgen  
endkarte  •	Berechtigung	an	Work-
   shops teilzunehmen

Workshop- 20,- € • weiterbilden, lernen,  
Einzelkarte   kennenlernen, austau-
   schen, Kontakte knüpfen...
 
Der Besuch der Workshops ist nur in Verbindung mit 
einer	Tages-	oder	Wochenendkarte	möglich!

Informationen

WorkShop Anzahl

WS 25 ______

WS 26 ______

WS 27 ______

WS 28 ______

WS 29 ______

WS 30 ______

WS 31 ______

WS 32 ______

WS 33 ______

WS 34 ______

WS 35 ______

WS 36 ______

Wann und Wo?
21.-22. Oktober 2023 

in der Stadthalle 
Memmingen

von
9.00 –18.00 Uhr 

15. Deutscher 
Jubiläums-
DORN-Kongress

Der Kongress für Jeden dem seine 
Gesundheit	am	Herzen	liegt!	

ACHANTA Räuchermanufaktur 
Räucherwerke in Handarbeit, FSR-Methode mit 
Räucherschemel und Räuchertuch, Räucherbü-
cher, Strahlenentstörungskarten

Alstron Service
Befreiung von Umweltbelastungen wie Elektro- 
smog, Feinstaub und Wasser mit Hilfe der memon®- 
Technologie 

Api-Zentrum Ruhr 
Bienen-Produkte,	Bienengiftsalbe,	Propolis,	 grüne	
Propolis

ArminLabs GmbH 
ArminLabs	 ist	 ein	 auf	 Diagnostik	 von	 Infektionen	
spezialisiertes Labor. 

Rosemarie Assenbaum 
Mivita	-	 Biozertifizierte	 Aloe	 Vera	 Produkte	 ohne	
Wasser 

Athera Regensburg
Behandlungen nach DORN und LmB, Schmerzbe-
handlungen

Bamberger Wellness GmbH 
Bella Bambi, Fasziencups - Cupping

Irina	Bing	Heilpraktikerin	
Beratung, Infos, Frauenheilkunde, kurze Anwen-
dungen

Dornmethode Onlineshop
(Medieninsel	GmbH	&	Co.	KG)	
Bücher,	Schriften,	Poster,	T-Shirts,	CD,	DVD,	Öl

Energetix	
Energetix	Magnetschmuck	und	Wellnessprodukte

EMG Vitalität 
Frequenzmedizin, Abschirmung, Analysesysteme, 
ROFES-Gesundheitscheck

Feines & Reines 
Hochschwingende Raum- & Aurasprays und Bade- 
salze	 für	 Wohlbefinden	 und	 persönliche	 Weiter-
entwicklung.

Friedrich
Handlesen, Kartenlesen, Energiearbeit

hm-vital Cellin®
Hochwertige	natürliche	Nahrungsergänzung.	Alles	 
für	einen	gesunden,	ökologischen	Lebensstil.	
Energy Life

Johanniswasser Robert Fischer
Mit	 600.000	 Bovis-Einheiten	 hochenergetisches	
Wasserbelebungsgerät,	 bezahlbar	 und	 mit	 4-wö-
chiger	kostenloser	Testphase.	Delphin	Luftwäscher.

Ursula von Koch
Analysebasiertes	 Ernährungskonzept	 das	 antient-
zündlich wirkt.

Lavylites 
Lavylites  - Team Joy of life

Leguano Barfußschuhe
Das Barfuß-GEHfühl – Barfuß zu mehr Gesundheit 
und gegen Rückenschmerzen

NatuGena GmbH
Hochwertige	 Nahrungsergänzungmittel	 in	 höchs-
ter	 Rohstoffqualität	 und	 bester	 Bioverfügbarkeit	
von NatuGena.

Natumeda UG 
Natumeda Frequenzprodukte, Speichelanalyse 
nach	Covid	19

Naturheilpraxis Maria Strobel 
BEMER Physikalische Gefäßtherapie (Vorstellung 
vom	 neuen	 Gerät),	 ZinZino:	 Omega	 3	 Produkte,	
Bluttest-Vorstellung

Naturheilpraxis Pfennig 
Head-Balance Mundübungsgerät

Natürlich RückGrad e.V.
Ausbildungen zum Gesundheitsberater, Spiralmus-
keltraining, Jentschura Produkte

NORSAN GmbH
Natürliche und hochdosierte Omega-3 Produkte 
aus Norwegen

Nuhrovia
Öle

OrthoDorn
Schlafsysteme,	 Matratzen,	 Tellerroste,	 Bettwaren	
& Zirbenmöbel

OrthoDorn GmbH 
Veranstalter, Kartenverkauf

Panek Therapiebedarf
Alles für Ihre Arbeit bei der Dorn-Anwendung und 
der Breuss-Massage

PEN YANG SYSTEM
Harmonisierung von Elektrosmog, Funkwellen 
(auch	5	G),	Wasseradern	und	Erdstrahlen.	Energe-
tisierung	von	Wasser	und	Lebensmitteln

Petersen Albin GbR
WellNetIQ - CBD-Produkte „Made in Germany“, Hanf- 
Protein,	CBD	Kosmetik,	CBD-Mikro-Taping	(Pflaster)

Pneumed GmbH 
pneumatron200 und das pneumatrontherm - die-
se Methode vereint die klassischen Methoden des 
Schröpfens, der Lymphdrainage und der Massage 
bzw.	der	Reflexzonenmassage	in	einem.

Tiny House Rosenheim 
Das mobile Tiny House aus Rosenheim live erleben.

Tiny Well 
iLifeSOMM,	 NILAS	 MV,	 Hard-	 und	 Software	 für	
HRV-Messungen

Therapiezentrum am Händelplatz 
Fachliteratur	in	Bild	und	Schrift,	DORN	und	DorSa-
na®,	 praktische	 Demonstrationen	 von	 DorSana®,	
Seminarangebote,	 Stoffwechseloptimierung,	 indi-
viduelle Beratung durch geschultes Personal

VITA-WELLFIT
Ultraschalltherapie,	Magnetfeldtherapie

Vivita-Sana 
Beinlängenregulierung, Massagen, Blockaden auf- 
spüren	 und	 lösen.	 Nahrungsergänzungsmittel,	
Edelstein-Stäbe,	 Coco-Öl,	 blaue	 Flasche,	 Kräuter- 
Seifen, Hanfprodukte.

Aussteller (Stand	April	2023)

Aufzug

Kleiner Saal

Großer Saal

Stadthalle Memmingen
Saalebene

9
2x2 m
4 m2

6
3x2 m
6 m2

1
2

x4
,5

 m
9 

m
2

18
6x2 m
12 m2

10
2x2 m
4 m2

11
2x2 m
4 m2

12
2x2 m
4 m2

13
2x2 m
4 m2

17
2x2 m
4 m2

16
2x2 m
4 m2

15
2x2 m
4 m2

14
3x2 m
6 m2

7
3x2 m
6 m2

3
4,25 x 2 m

8,5 m2

2
8,5  x1,5–3,2 m

20 m2

4
1,5x2,35 m

3,5 m2

5
1,5x2,35 m

3,5 m2

32
3,85x1,5 m

7,7 m2

35
3x2 m
6 m2

38
2x2 m
4 m2

39
2x2 m
4 m2

40
2x2 m
4 m2

45
2x2 m
4 m2

44
2x2 m
4 m2

43
2x2 m
4 m2

Vortragsraum

8
3,75x2 m

7,5 m2

37
2x2 m
4 m2

46
2x2 m
4 m2

25
3,9x3 m abzl. Ecke

10 m2

26
3,9x3 m
11,7 m2

27
3,9x3 m
11,7 m2

20
3 x2 m

6 m2

28
3,9x3 m abzl. Ecke

10 m2

34
2x2 m
4 m2

33
3,75x2 m

7,5 m2

31
3,85x2 m

7,7 m2

30
3,85x2 m

7,7 m2

29
3,85x2 m

7,7 m2

74
2x2 m
4 m2

75
2x4 m
8 m2

73
2x2 m
4 m2

72
2x2 m
4 m2

70
2x4 m
8 m2

50
2x2 m
4 m2

51
2x2 m
4 m2

52
2x2 m
4 m2

57
2x2 m
4 m2

56
2x2 m
4 m2

55
2x2 m
4 m2

49
2x2 m
4 m2

58
2x2 m
4 m261

3 x2 m
6 m2

62
2x2 m
4 m2

63
2x2 m
4 m2

64
3 x2 m

6 m2

54
2,5x2 m

5 m2

53
2,5x2 m

5 m2

42
2,5x2 m

5 m2

41
2,5x2 m

5 m2

60
3 x2 m

6 m2

59
2,5x2 m

5 m2

48
2,5x2 m

5 m2

47
2,5x2 m

5 m2

36
2,5x2 m

5 m2

bereits belegt

noch freie Ausstellungsfläche

Säule

Mauer

19
3x2 m + Ecke

7,5 m2

21
3 x2 m

6 m2

22
3 x2 m

6 m2

23
3 x2 m

6 m2

24
2x2 m+Ecke

5,5 m2

Behandlungsdemonstrationen

68
3 x2 m

6 m2

67
2x2 m
4 m2

66
2x2 m
4 m2

65
3 x2 m

6 m2

69
3 x2 m

6 m2

71
2x2 m
4 m2

Wir haben noch Ausstellungsplätze frei!

Bei Interesse melden Sie sich bei uns unter: 
messe@gesund-media.de

21.10.23	–	9.30	Uhr:
Eröffnungsrede mit

Klaus Holetschek MdL 
Staatsminister für 

Gesundheit	und	Pflege

Reinhard Dorn
Sohn von Dieter Dorn

Helmuth Koch
Ehrenvorsitzender der 

DORN-Bewegung

Erhard Seiler
Veranstalter

Mein Merkzettel

JEDER ist willkommen!
Für	Interessierte,	Schmerz-Betroffene,	

Gesunde zum Vorbeugen, Therapeuten, Ärzte, 
Heilpraktiker	und	Gesundheitsberater	...	

Freuen Sie sich auf 13 Vorträge, 36 Workshops 
und eine interessante Ausstellung 

rund um DORN und Ihre Gesundheit. 

www.dorn-kongress.de


